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PETRIT KUCANA

Kur akoma nuk éshté shéruar
plotésisht imazhi i pércudnuar i
shqiptaréve té Britanis€, ndonése
numrat ¢ ardhjeve té shqiptaréve
drejt ishullit jané ulur, béhet do-
mosdoshméri njé reflektimi pérm-
bajtésor né kété fundvit.

Mund t€ jeté shtysé, qofté edhe
ndonjé bisedé me kolegét e tu t&é
mediave komunitare, e deri tek
bisedat tejet te singerta me ndonje
shofer té rastésishém taksie, pér té

Mg shumé se 1 milion shqiptaré vuajné
nga njé formé e réndé e varferisé, sipas
t& dhénave té fundit t& INSTAT q& matén
té ardhurat dhe nivelin e jetesés né vitin
2023. Q& nga viti 2018, INSTAT e mat
varférin€ né pérputhje me metodologjiné
e Eurostat népérmjet treguesit "Rreziku
pér t€ gené i varfer ose pérjashtimi social
(AROPE) qé u referohet individéve qé
jané né rrezik pér té qené té varfeér, ose
thellésisht té privuar nga ana materiale
dhe sociale, ose ¢ jetojné né familje me
intensitet shumé té ulét né punésim.

Sipas rezultateve té€ fundit, Shqipéria
kishte 42.1% qé vuajné nga njé formé e
réndé e varférisé. Po t€ marrim né kon-
sideraté se me té dhénat e Cens 2023,
popullsia e vendit ishte 2.4 milioné
banoré dhe mbi 1 milion shqiptaré po
pérjetojné njé nga format e rénda t& var-
féris€. T€ 1 milion shqiptarét jetojné né
familje q€ nuk mund té pérballojné té
paktén shtaté nga trembédhjeté kate-
gorité e privimit (6 kategori qé lidhen
me privimin né nivel individi dhe 7 kat-
egori qé lidhen me privimin né nivel
familje).
Né nivel konsiderohen
véshtirési:

familje

1. Vonesat né pagesat e kredisé ose té
qerasé pér banesén kryesore, shpenzimet
pér shérbimet bazg, blerjet me késte ose
pagesa té tjera té kredive té marra;

2. Pamund@sia pér té pérballuar shpen-
zimet pér pushimet vjetore njé javé larg
nga shtépia;

mos théné kronikat qé duket qé
skané t€ mbaruar t€ kronikés sé
zez& pér shqiptarét e Britanis€, pér
té kuptuar se imazhi léngon.

‘Cunat e Londrés’ vazhdon té
mbetet epitaf i njé ménxyre té
pakapérdishmé, qé myjerisht éshté
kthyer né€ njé referencé té patjetér-
sueshme, tejet frymézuese sido-
mos pér brezin e ri.

Pikérisht ata jané prodhim i asaj
shqérie, kufatkeqésisht ndér vite,
u normalizua e kegja e madje jo
rrall€ e keqja, po po bash e keqja,
kthehet n€ model, ku thuajse ska
vend fare reflektimi pér njé sistem
té konsoliduar vlerash. Ndodh qé
sidomos pérpara vizitash té min-
istrave té brendshém né Londér,

8 ins7)

pérhapen me shpejtési t€ madhe
lajmet pér konfiskime pasurish té
vértetuara se jané pérfituar nga
rrugé kriminale. Po sikur kjo t&
jeté taksative, a do té ndryshonte
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qasja ndaj rrugéve kriminale? Pra
kushdo qé té€ do té€ hynte asaj
rruge, do ta kishte t€ pamundur t&
investonte né mémédhe, e pér
rrjedhojé nuk do ta marrte até

DREIT NJE SISTEMI
TE RI VLERASH

rrugé, apo té paktén kurrsesi nuk
do té€ kishte kété masivitet.
Mbase shumékujt i kujtohet am-
nistia fiskale, g€ pérmendi kryem-
inistri shumé e shumé heré, e qé e
pérsériti mu n€ zemér t& Londrés
1 dérguari 1 tij Gjiknuri.

A ishte kjo nxitje pér njé amnisti
té heshtur dhe se paraté e krimit
mund té investoheshin lirisht né
mémédhe? A duhet t€ rikujtojme
deklaratat e ish-zvkryeministrit
pér kanabizimin e Shqipérisé? A
jané kéto pasojat e drejtpérdrejta?
Né kété prag festash mbase éshté
koha pér reflektim pér té gjithé ne
si shoqéri, pér njé orientim drejt
s€ mirés, detyrimisht pér njé sys-
tem t& ri vlerash. Té paktén uro-
jmé; Gézuar 2025!

MBI 1 MILION SHOIPTARE
VURINE NGA VARFERIA!

3. Pamundésia pér t€ pérballuar njé sh-
penzim t€ paparashikuar financiar me
vlerén 30.000 leké té reja;

4. Pamund@sia pér té pérballuar njé vakt
me mish, pule, peshk (ose ekuivalentin
pér vegjetarianét) njé heré né dy dité;

5. Pamundésia financiare e familjes pér
mbajtjen e shtépisé¢ ngrohté né ményré
té pérshtatshme;

6. Pamundésia financiare pér t€ pasur njé
making pér pérdorim personal;

7. Zévendésimi 1 mobilieve t€ vjetra me

té reje

Njé individ mund té konsiderohet né
véshtir€si né rast se nuk ka:

1. Mundési pér t&€ pasur lidhje interneti;

2. Zévendésimi i rrobave té vjetra me
disa rroba té reja;

3. Té kesh dy palé képucé qé pérshtaten
si¢ duhet (pérfshiré njé palé képucé pér
té gjitha stinét);

4. Shpenzimi i njé sasie t€ vogél parash
¢do javé pér veten e tij/saj;

5. Mundésia pér té€ pasur aktivitete té
rregullta né kohén e lir€;

6. Takime me miqté/familjen pér njé
pije/ vakt té paktén njé heré né muaj.

Sipas Eurostat Shqipéria ka pérqindjen
mé té larté né Europé té€ popullsie né
rrezik té varférisé dhe privimit material.
Treguesit pér Shqipériné, sipas Eurostat,
jané dukshém mé t€ larté krahasuar me
vendet e tjera fqinje té€ Ballkanit Peréndi-
mor ku Mali i Zi ka 34.1% t& popullsisé
né rrezik varférie, Magedonia e Veriut
32.6%, Serbia 30% ndérsa pér Bosnjé
Herzegovinén dhe Kosovén nuk ka t&é
dhéna. Té dhénat e Eurostat pér vendet
e Bashkimit Europian flasin se né vitin
2023, rreth 21.4% e popullsis€ europiane
ose 94.6 milioné banoré ishin né rrezik
t€  varférisé ose  pérjashtimit
social/ MONITOR
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NESE JU DUHET NJE
AVOKAT MOS HEZITONI
TE NA KONTAKTONI

Individual & Family Visas

e Asylum and Human Rights
Family and Spouse visa
European visas
Student or tier 4 visa
Visitor visa
Indefinite leave to remain

e British citizenship

Appeals & Administrator
Review

e Immigration Appeals and Review
e Immigration Detention,
e Bail and Removal

Pér mé shumé informacione né lidhje me procedurat ligjore,
ju lutem kontaktoni ekspertét tané ligjoré té cilét do t'ju ofrojné
cdo konsulte ligjore t¢ domosdoshme
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Né njé pérpjekje pér t& gjetur
statistika dhe béré krahasime pér
té shpétuar fytyrén né syté e pub-
likut britanik, qeveria aktuale
laburiste, thoté se qé kur kané
ardhur ata né€ pushtet pérpara
gjashté muajsh, kané larguar
drejt vendlindjes mé& shumé emi-
granté ilegal se né€ cdo periudhe
gjashté mujore né pesé vitet e
fundit.

Sipas Home Office rreth 13 e
500 emigrantg t€ paligjshém jané
riatdhesuar pas zgjedhjeve té
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gershorit. Ndérkohé g€ Ministrja
e Brendshme thoté se kané inten-
sifikuar masat e sigurisé€ né kufi,
né fakt rréth 21 e 500 veté kané
ardhur g€ kur Sir Keir Stamer ka
ardhur né pushtet, pra jané 8 mijé
vet€¢ mé shumé t&€ ardhur me
gomone, ge i shtohen numrit t& t&
huajve ilegal né Britani, ku
vetém té enjten 607 té tjeré
mbritén pérmes La Manshit, dita
mé e ngarkuar né njé dhjetor qé
kur kang filluar t€ mbahen reko-
rdet. Sakaq rreth 35 mijé veté mé
shumé kané ardhur me gomone
gjaté kétij viti, cka pérbén 20
pérgind m€ shumé se njé vit me
paré, por 22 pérqind mé pak se
n€ 2022, kur edhe shqiptarét e
ardhur shkonin né afro 14 mijé
vet€. Opozita konservatore thoté
se rikthimet nuk jané pér emi-
grantét ilegal t€ ardhur sesa pun-
toré qé punojné ilegalisht né
véndé t€ ndryshme pune.

aktualitet

ANGLI, DEBAT PER EMIGRANTET! ZBARKOINE 35 MIJE VETE
ME SHUME, MEDIAT FOKUSOHET SERISH TE SHOIPTARET

Tabloidi The Sun madje shkruan
se shumé nga té deportuarit dhe
liruarit nga burgjet pér drogg, si
né rastin e Shqipéris€ vijné sérish
pas disa kohésh né Britani pér té
rifilluar aty ku e kishin lang ak-
tivitetin e tyre kriminal. Sipas

tyre marréveshjet me Italiné dhe
Shqipériné jané vazhdim i asaj
g€ ne po benim, kur ishim ne
pushtet. Ndérkohe Ministrja e
Brenshme ka qéné né Itali kété
javé dhe ka takuar 5 homologg t&
saj evropiane, por pavarésisht
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ecejakeve dhe takimeve diplo-
matike, e vértata mbetet se
grupet kriminale i kan€ indus-
trializuar kalimet ilegale dhe
infrastrukturén q€ e mundéson
kété krim. Zyratarét mé té
larté britanik t€ sigurisé s€ ku-
fijéve nuk pranojné t& pronon-
cohen se kur do filloj ndalimi
1 kalimeve ilegale, pasi duk-
shém krimi &shté disa hapa
para sic tradicionalisht agjen-
sive ligjzbatuese dhe
bashképunimit ndérkufitar me
shumé pikepytje sidomos mes
Frances  dhe  Britanise.
Rreziku me i madh si per
laburistét dhe konseravtoret
n€ fushén e emigracionit ile-
gal vjen nga partia ¢ Babait te
Brex-it e cila e perdor fort kartén
e emigracionit ne narrtiven pub-
like, parti e cila doli e dyta ne 98
zona elektorale né zgjedhjet e
kaluara.

Pér cdo konsultim mund té na kontaktoni
ose mund te vini né zyrat tona

O rei: 02070187929 B Mob: 073 4066 5946 () Mob: 078 5997 7545
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Ne jemi te specializuar ne:
Ceshtje emigracioni

Ceshtje familjare dhe divorci
Pronesi

Neglizhence

Gjoba dhe denime rrugore Arta Heath
Avokate dhe Partnere Menaxhuese

Huddersfield Sheffield London Tiran
Besmir Mujo Klodiana Gjonaj Daniel Buna Dorotea Celaj
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Po them edhe dy fjalé pér hipokrizing ndaj
Parashqevisé (Simakut).

E kam takuar diku nga fundi i viteve ‘80-
té, né mos gaboj, né kohen e pérgatitjeve
q¢€ béheshin pér Festivalin e Kéngés né
RTVSH.

Uné punoja né Redaksiné€ e Pérendimit né
Radion e Jashtme né katin e treté t& Radio
Tiranes, qé nga korridoret me xhama té
katit shihje sheshin e brendshém té
godines qé t€ ¢onte né sallén ku béheshin
pérgatitjet pér Festivalin.

Njé dité té bukur Parashgevia vjen né
zyrén ton€ dhe kemi ndejtur disa oré me té

né zyré dhe mé pas né kafenené e RTVSH.

Cfaré bukurie, ¢faré personaliteti, ¢faré

embélsie tunduese ishte, sa garipe gocé
dhe aq atipike pér kohén!

Nuk kishte sesi t&€ mos afeksionoheshe
pas personalitetit, pse jo edhe sharmit
dhe fizikut t€ saj si njeri, si shumica e jo-
hipokritéve, edhe pse e dije qé ishte néna
e legjendés urbane dhe femra mé e lypur
e kohés!

Kaq, pér kété ané, se si kéngetare ishte
ajo qé ishte, andaj ka 1éné aq gjurmé.

Nuk e takova mé pas asaj dite ¢uditérisht,
ndryshe nga Rik Ndoci té cilit, kur fitoi
festivalin i kam dhéné kollaren time dhe
até veshi né natén finale dhe fituese.

Sot Parashqgevia éshté né hallin e saj
amerikan!

Ashtu si né Shqipériné e fundkomu-
nizmit ajo nuk lyp asgjé!

Ajo éshté né hallin dhe sékellding e saj
private, fatkeqe, por nuk ka zgjedhur té
vetméshirohet dhe nuk kérkon asnjé
ndihmé, askujt!

Nése até nuk e ndihmojné ata qé i ka pasur
mé t€ afért, né Ameriké a Shqiperi, pér faj
té saj apo atyre qé dukshem nuk e kané
dashur asnjéheré€, sa ¢’mund t&€ duan si¢

aktualitet

VIDEO PER PARASHQEVI SIMAKUN,
NIE TURP!

ndodh réndom njé gen a njé mace, dhe

turpi €shté i tyre qé e kané lené aty ku

éshté dhe nuk iu béné ombrellé nga
rrebeshi i fatit dhe hipokrizisé q€ vjen nga
Tirana, ku shumica as e kan€ njohur e as
ndoshta nuk ia din€ karrierén se jané pro-
dukte te muzikés se Noizit & Co.

Ajo s’ka kérkuar ndihmé as nga individé,

as nga shteti shqiptar, pasi ende ka din-
jitetin e veté, sado t& sakatuar dhe
poshtéruar.

Ajo jeton né njé vend g€ shqiptarét e duan
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me shumé se Shqipériné dhe ai vend, ka
sistemet e veta t€ ndihmes sociale.

Ndérkohé moralisté qé u duket vetja
“Elon Musk” té vendit mé t&é varfer té
Evropés, higen sikur jané t€ punésuar né
“gofundme” dhe jané filantropet dhe
fundraiser-at mé t€ médhenj t€ globit!
Parashqevisé vetém ia kané lypur né jeté,
ajo kurré nuk ka lypur dicka dhe askujt, e
kur ajo ta b&jé, atéhere keni té drejté t&é
béni barkdjegurin pér té!

As até video nuk e ka shpérndaré dhe nuk
besoj se e ka inicuar ajo.

Gjithé barkprerja pér t€ éshté poshtérimi
mé i madh publik qé i béhet asaj dhe
trashegimisé s€ vet artistike apo qofté
edhe pérzgjedhjes sé saj pér t€ jetuar mé
tej até ledh qé i ka ngelur nga jeta.

Cfarédo fondi q¢ mund t€ grumbullohet
nga snoblléku shqiptar, nuk ka pér ta nx-
jerré n€ breg Parashqeving, pasi nuk éshté
¢éshtje parash, sesa tronditje psikologjike
fatkeqe apo edhe pérzgjedhje e pa-
fugishme, apo edhe e vetédijshme qé ajo
e di ekskluzivisht, e diktuar nga kjo
gjendje, si shumé té tjeré né Perendim,
madje edhe né Amerikén e pasur.
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Emigracion dhe Prona

= Aplikacione per visa bashkshortore, si te fejuar dhe
visa turistike

» Heqja e Nenshtetsis Britanike

» Ankesat gjyqsore, Ndalimi pa letra ne Kampe
Emigracioni dhe Urdhra Deportimi

» Aplikime per Viza Studenti dhe Viza Pune

» Aplikime per Viza ne Baza te Drejtave te Njeriut nga
brenda Britanis

e Ceshtje Azii dhe Skllaveri Moderne

« Shitje dhe Blerje te Pronave

» Rihipoteka dhe Financimi i Pronave

« Dhenie me Qira te pronave
Komerciale

» Zgjatje dhe Rinovime te Kontratave

te Pronave Komerciale

Sigurojeni te ardhmen tuaj sot me

keshillen e duhur profesionale ligjore!

Po Kerkoni Per Ndihme Juridike Nga
Ekspert Legal?

Per me shume informacion:
Kontaktoni Partner dhe Avokate:
Oliverta Mediu

Phone: 020 7063 9040

Mobile: 079 4603 5736

Email: o.mediu@wslegal.co.uk
Address: 2nd Floor 2-5 Minories,
EC3N 1B]



ALBANIAN

SONILA MECO

Je duke pritur diké dhe krejt papritur né rrugg,
né njé stacion autobusi, né njé qoshkézé prané
njé€ shitési ambulant ndesh njé grua t&€ mbat-
hur keqaz, té 1éshuar, t€ hutuar, t&€ mbledhur
kruspull, t€ vetmuar e shastisur, t€ pastrehé,
por me njé buzéqeshje e z& t€ njohur. TE
térheq pa kuptuar ajo fytyré familjare,
zotéruar nga shenja té paméshirshme kohe
dhe ti e di se dikur e ke dashur, déshiruar, ad-
huruar, n€ mos po dikush i afért yti e ka
dashur, dashuruar, adhuruar.

Me ké té ngjan? Flet anglishte t& pérsosur.

Aktore, kéngétare? I bén njé video, ia nis
dikujt té afért...merr njé “vauuu” si pérgjigje,
pa pérgjigje. “Po kjo mé ngjan me diké, man-
dej zEri, syté, e gqeshura nur plot dhémbé...”.

Al tjetri ia nis atij tjetrit e tjetri tjetrit pér
kureshti derisa del dikush e t& ndrigon. “Eshté
filania more...”.

Shtang, e pamundur...¢’do kétu?! S’ka
mundési...!

Hap instiktivisht “google”, fut emrin e saj me
ngut dhe lexon lajme t€ hershme mbi prob-
lemet e saj, ndarjen, sémundjen, térheqjen
nga jeta publike, dramat, vetming, zhdukjen
shumévjecare, tronditjet dhe kujtohesh se ka
bash 34 vjet né até vend.

Cfar€ do té b&je? Kur di ve¢ hamendésimet e
google-it, mungesén e saj né publik, faktin se
megjithaté shumé e kané paré dhe takuar e se
nése do kish gené e zhdukur plotésisht, njé
denoncim i hershém publik i familjaréve a
miqve, prané policisé a kudoqofté do kish
shmangur mé t€ keqen. Pérfundimin e saj né
méshiré té rrugéve t€ cartura t€ njé metropoli
té dalldisur.

Ia nis két€ video njé personaliteti publik,
dikujt me lidhje, ndikim, me pushtet e njohje,

op/ed
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PARASHQEVIA, NJE MANUAL PER TE SHPETUAR
NJERIUN NGA 'THERTORIA' PUBLIKE

duke shpresuar sé¢ pari t& kuptosh gjendjen e
saj, shéndetin mendor e fizik. Njé kontroll té
miré, njé kontakt me familjen, njé hetim
shterues mbi rrethanat e motivet e kétij
izolimi denigrues t€ njé ylli t& dikurshém, me
plot miq, t€ njohur, adhurues, pérfshi famil-
jaré, qé kurré s’do kishin lejuar vetshkatér-
rimin e saj pa strehé mbi krye, pavarésisht
bollékut t& dramave e zhgénjimeve.

Ajo ishte aty, né mes t€ metropolit, as né njé
kolibe né rrafshnalté t& harruar vargmali, as
né nj€ benzinajé t& ndryshkur shkretétire tek-
sane. Aty, mu aty ku kish gené pér dekada!

A kishte nevojé té niste njé gjueti publike pér
ta shfaqur, gjykuar, analuzuar, pérgojuar né
até gjendje pa emér?

Né autokraci éshté, brenda
perimetrit té regjimit q€ lejuam té
ndértonte me “lejen” toné.

Ndaj se mbyll tik-tok-un, pasi ka
béré té téra, té€ ka vendosur shkar-
avinén si simbol kombétar, se ta
paketon kriminelin né zyré publike,
se ¢on skaletén e lajmeve né tv
kombétare, se dhuron Sazan ¢ Dur-
rés dhe shet Shéngjin, se té helmon
mandarinén, se nxjerr tankun né
pandemi, se t&€ mbyt me gaz lotsjel-
1€s kur kérkon té drejtén, se mbyll
media, se falimenton eksportues, se
t€ dend me miell serb e kanabis
vendas, se kalb fruta e perime
fshati, se t& gropos né beton, se té le
me pension gjynahgqari, se t& degdis
si emigrant e syrgjynos si azilant, se
té z€vendéson me bangladeshas, se
t¢ bllokon trafikun, té shemb
shtépiné, té “vret” éndrrat e t& ngjall
makthet e s€ shkuarés, ta provokon
Kosovén, té vjedh votén, burgos
opozitén, sekuestron shoqériné

civile, kap drejtésing, korrupton
edhe FBI-ng, té poshtéron e deni-
gron gjersa i neveritesh vetes...pra
ti, g€ merohesh se ai po bén gjémén
duke mbyllur tik-tok-un, vérteté
nuk e prisje edhe kéte?

Vérteté kjo ta c¢oi indinjatén né
kulm?

Mg thuaj tani, 5 muaj para zgjed-
hjeve nuk e gjente dot njé sebep,
pak kurajo e plot arrogancé té t&
mbyll¢ jo vetém tik-tok-un, por
edhe sytg...?!

Ai &shté né rregull me té vetén, e
ka shpall autokraciné né€ narko-
shtet.

Pér mua mé e réndé qe heshtja e
mésueve né até sallé, e njerézve, qé
kané pranuar e toleruar me “¢’mé
duhet mua?!”, sepse ai lart éshté né
rregull me t€ vetén, bén aq sa e
lejojmé. Ja psh, pér Parashgeviné
nuk lejuam ta népérkémbte mé
askush sapo e morém vesh, e den-
igruam até botin, e nxorém nga
mizerja dhe e kemi t€ ftuar nderi né

Si mundet té kapitalizojé klikime, vémendje
e audiencé dikush duke i zbrazur prozhektorét
e harlisur né terrin e gjaté té psiqikés s€ saj?

A mund t€ numérohej deri n€ 100 para se t’i
nénshtrohej virales né ¢do cep bote kérkimi
pér t&?

Kur né até€ metropol, sado gjigand, me njé
fishkéllimé t€ njohurish e tre-katér telefonata
mund té gjesh edhe vaj ulliri prej Peshtani?!

Dhe né até gjendje pa emér, ku sindroma
psiqgike mund té kishin zéné rrénjé shumév-
jecare brenda asaj koke ende t& bukur (ruajtur
si enigmé tunduese e simbol klasi né kujtesén
kolektive), a mundet njé tjetér mendje e shén-
detshme, logjike, e kthjellét dhe empatike ta
marré nga mizerja e rrugés dhe pa asnjé de-

likates€¢ ta vendosé né€ “thertoren” e
thashethemnajés publike ku ¢dokush qé s’di
agjé di gjithcka dhe vice versa?

A e imagjinoni dhimbjen e syve, gulgimén e
ankthit, stresimin e trupit, térbimin e zemrés,
therjen e stomakut, kur pasi keni ndenjur
shume gjaté né errésiré ju plasin pérballé njé
burimi drite, sado t€ éndérruar?

Do t€ doja psikologé e psikiatér me pérvojé
té€ publikonin njé manual t€ shkurtér mbi tra-
jtimin e njé rasti té tillg, si duhet prekur, si
duhet t’i flitet, ku duhet t€ dérgohet pér kurim
té soecializuar, ¢faré duhet t’i premtohet, si
duhet ushqyer? Le t€ jeté njé manual i shpejté,
si udhérréfyes pér kédo, qé nga déshira pér té
béré miré a nga mosdija e kureshtia po e
masakron até shpirt njeriu, dikur e pérgjith-
mong artiste, por edhe si njé denoncim pér
kédo sharlatan, zemérgur, intrigant, t&
mangét, t& ndyré, t&€ kompleksuar e pervers,
q¢€ do té ngopé demonét e vet me shtrydhjen
e dinjitetit té nj€ gruaje fatkeqe, por né moshé
madhore, qé as kérkoi vémendje, as para, as
ndihmé e as drita skene.

Né muzgun e thellg, letargjin€, déshpérimin
dhe vuajtjen e saj, kaq duhej ta kishin ditur ca
mendje mé té kthjelléta, se né vend té€ emi-
sioneve, opinioneve, analizave publike, mund
t’i kishim hedhur supeve njé doré, duke e
mbéshtjellé me butési e masé drejt njé dritéze
ndihme pér t’ja lehtésuar vuajtjen, dhimbjet
fizike, pér t’ja mbrojtur shpirtin e béré copé
me a pa fajin e saj (askush nuk e di versionin
e sakté t€ sé shkuarés), pér té kuptuar dénimin
e vetes me harresé t€ gjaté, zhdukje pa shenjé,
por pa ia prekur as kujtimin e bukur té yllit
skenik, as dinjitetin e njeriut né t&.

Sa keq u shpérdorua casti fatltum, megjithése
né€ kushte mizerabél i shpétimit t€ saj!

NE AUTOKRACI..

festival.

Vlen mé shumé kauza e saj, se
jotja, q€ t€ kané rrjepur e hed-
hur kripé pérmbi?

Nuk besoj....epo atéheré gjeje
pse Parashqevisé ia zgjidhe
hallin e vetes jo. Mos mé thuaj
se dikush e meriton mé shumé
se ti. E di pse? Se ekziston e
drejta e pamohueshme pér njé
jeté dinjitoze, i/e padiskrimin-
uar, trajtuar me respekt si i vlef-
shém qofsh divé muzike,
kryeministér, i pastrehé, mé-
sues, fshatar a qytetar. Kjo
éshté e drejt€ thelbésore, qé
nése nuk e di se e meriton, leri
ato t& mallkuara telenovela pér
njé dité e béhu regjisori i jetés
ténde! Sonila Mego
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NDREK GJINI

“Malet e Gjigantéve”, me autor Car-
leton S. Coon, éshté njé nga veprat
mé t€ vecanta dhe mé t€ vlefshme pér
studimin e Gegéve té Malésive t&
Veriut t& Shqipérisé.

Ky libér, i cili €shté njé studim i thel-
luar racor dhe kulturor, u botua fillim-
isht né anglisht né€ vitin 1950 si pjesé
e serive t& Peabody Museum t€ Uni-
versitetit t&€ Harvardit, por iu mohua
padrejtsisht publikut shqiptar pér mé
se 70 vjet.

Me pérkushtim dhe me njé standart t&
larté pérkthimi, Ambasador Mal
Berisha e ka sjellé két€ vepér né
gjuhén shqipe, duke ruajtur thelbin,
strukturén dhe autenticitetin shkencor
t& kétij libri.

Dhe uné e ndjej veten me fat ¢ Am-
basador Mal Berisha mé ftoi t€ béhém
pjesé e kétij projekti me kaq vleré,
duke mé besuar rolin e redaktorit t&
kétij libri.

Pérmbajtja dhe Vlerat
Shkencore té Librit

Libri pérfshin studime té thelluara
mbi strukturat shogérore, organizimin
familjar, sistemet e martesave dhe
ritet tradicionale t€ Gegéve t€ Malé-
sive t&€ Veriut. Carleton Coon ka
ofruar njé analizé t€ hollé
antropometrike, duke pérfshiré matje
trupore t€ mbi 1,000 individéve dhe
duke i lidhur ato me mjedisin natyror,
zakonet dhe ndikimet kulturore.

Njé nga temat kryesore t€ librit éshté
fenotipi unik i Gegéve t€ Malésisé, i
karakterizuar nga elemente q¢ reflek-
tojné vazhdimésing ilire dhe dinarike.
Ai analizon ndikimet gjenetike dhe
kulturore q€ kané ndihmuar né ruajt-
jen e kétyre tipareve pérmes shekujve,
pavarésisht izolimit gjeografik dhe
sfidave historike.

KLODIAN TOMORRI

NE& harkun kohor té dy viteve, eksportet
¢ kompanive shqiptare jashté kané réné
me 1 miliardé euro. Pér t€ njéjtén peri-
udhé, importet e Shqipéris€ nga jashté
jané ulur me 400 milioné euro.

Me pak fjalé, krahasuar me vitin 2022,
Shqipéria ka sot njé deficit tregtar 600
milioné euro mé t€ madh. E megjithaté,
pérgjaté késaj kohe, leku éshté forcuar
me 16.1 pér qind ndaj euro

S.

Sa heré g€ u duhet té shpjegojné kété
paradoks, zyrtarét e qeverisé dhe
Bankés sé Shqipérisé rendin pas varkés
sé madhe t&é shpétimit. Ky éshté tur-
izmi. “Jané rritur t€ ardhurat nga tur-
izmi, dérgesat nga emigrantét dhe
investimet ¢ huaja direkte,” éshté re-
freni magjik me té cilin drejtuesit e
shtetit shpjegojné fuqiné mistike té
lekut.

Né fakt, té gjitha kéto jané mé té
vérteté njé varké e madhe shpétimi. T&
ardhurat qé Shqipéria pérfiton nga tur-
izmi jané vlerésime, ashtu si dérgesat e
emigrantéve. Shifrat e tyre mund té

Pérkthimi mjeshtror i Mal Berishés
Pérkthimi mjeshtror nga Ambasador
Mal Berisha &sht€ njé vepér né
vetvete. Si njé bir i Malésive t&
Gjakovés, ai ka punuar me njé pasion
dhe kérkim té thell¢ shkencor né in-
terpretimin dhe pérshkrimin e materi-
alit origjinal. Berisha ka ruajtur jo
vetém thelbin shkencor t€ librit, por
edhe ndjeshmérin€ kulturore dhe
gjuhésore g€ pérmban kjo vepér.
Pérkthimi i tij €shté i pasur n€ detaje,
duke siguruar qé termat dhe konceptet
antropologjike t€ jené té kuptueshme
pér lexuesit shqiptaré. Njé element i
vecanté &shté fakti qé tabelat dhe
ilustrimet origjinale jané pérfshiré né
botimin shqip, duke i dhéné studi-
uesve njé mund@si t€ rrallé pér t&
shqyrtuar burimet e plota t€ kétij
studimi.

Ng parathénien e tij, Berisha ndan
motivet e tij personale ¢ e shtyjné até
té angazhohej né két€ pérkthim. Ai
thekson rolin e tij si njé avokat i kul-
turés dhe tradités shqiptare, duke i
dhéné lexuesve shqiptaré njé dritare
pér t€ kuptuar dhe vlerésuar
trashégiming e tyre.

Kontributi Historik
dhe Kulturor i Coon
dhe Berisha

Dr. Carleton S. Coon ishte antropo-
logu i paré qé zhvilloi njé studim kaq
té gjeré dhe té thelluar mbi Gegét e
Shqipérisé s€ Veriut. Ai kaloi muaj t&
téré né terren né vitet 1929-1930,
duke studiuar jetén e pérditshme t&
Gegéve, matjet trupore dhe traditat e
tyre.

NGA BURON FUQIA HYINORE E

kalibrohen sipas nevojés sepse jané té
pamatshme, njé proces qé anglezét me
delikatesé e quajné “fine tuning”.

Fjala vjen nése geveria dhe Banka e
Shqipérisé i deklarojné nesér t€ ardhu-
rat nga turizmi 10 miliardé euro,
askush nuk ka pér t&€ marré vesh asgjé.
Dhe avash avash po shkojné aty. Tani
té kthehemi tek t€ dhénat qé vlejné. Té
ashtuquajtura “hard data”. Kéto jané té
dhénat, g€ jané t€ matshme, t& veri-
fikueshme dhe t€ besueshme.

Teksa totali i t&€ ardhurave q€ Shqipéria
deklaron zyrtarisht se ka pérfituar nga
turizmi kané arritur mbi 5 miliardé
euro, hotelet e vendit né€ vitin e tyre mé
t€ mir€ kané deklaruar vetém 350 mil-
ion€ euro xhiro né€ deklaratat e TVSH-
sé t& dorézuara né Tatime.

Lulézimi i Airbnb, apo shpenzimet e
tjera té turistéve jashté hoteleve, nuk
mund t& shpjegojné dot nj& diferencé
kaq t&€ madhe. Dhe gjithkush ka té
drejtén t€ ngrejé pyetjen; sa té be-
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o LIBRI “MALET E GJIGANTEVE"
NJE PERKTHIM MIESHTROR NE STIL DHE NE QASIE GIUHESORE NGA MAL BERISHA
VEPER EANTROPOLOGUT TE MADH AMERIKAN CARLETON. S. COON

Pairkibami, Botimi dhe prome
financiare 1 z fni Ponari, L

Nga ana tjetér, Mal Berisha e ka ring-
jallur kété vepér pér lexuesin shqiptar
né njé kohé kur nevoja pér vler€simin
dhe ruajtjen e trashégimisé son€ kom-
bétare éshté mé e madhe se kurré.
Puna e tij kontribuon né fuqizimin e
identitetit kulturor shqiptar dhe né
promovimin e tij n€ arenén nderkom-
bétare.

Stili dhe Qasja Gjuhésore

Njé nga pikat e forta t& pérkthimit
éshté qart€sia dhe rrjedhshméria e
gjuhés shqipe q€ pérdor Berisha. Ai
ka arritur té balancoj€ terminologjiné
teknike me njé stil t& kuptueshém,

sueshme jané shifrat q¢é Shqipéria
deklaron pér turizmin? Por le t’i mar-
rim pér njé moment t€ miréqéna t&é
gjitha.

Problemi &shté se as défterét e bakallit
turistik nuk po e justifikojné dot mé
fuqiné e pamposhtur té lekut. Merrni
vetém até qé ka ndodhur vitin e fundit.
Né bilancin e pagesave, ekziston njé
tregues, 1 cili regjistron t&€ gjitha
transaksionet  ndérkombétare  qé
Shqipéria kryen me pjesén tjetér té
botés, pérvec llogarisé financiare dhe
asaj kapitale. Kjo &shté llogaria kor-
rente, e cila pérfshin brenda saj si
shkémbimet tregtare ashtu dhe tur-
izmin, dérgesat e emigrantéve e madje
edhe shkémbimet e shérbimeve té tjera.
Né nénté muajt e paré té vitit t€ kaluar
deficiti 1 llogarisé korrente ishte 22.6
milioné euro. Pra nga Shqipéria kané
dalé 22.6 milion€ euro mé shumé se sa
kané hyré. Pér 9 muajt e paré t& kétij
viti, deficiti i llogarisé korrente u
pérkeqésua me mé shumé se 10 heré
duke arritur né 230 milioné euro. Por

vi i kil b jani reslizuar i kujesin dhe mbishisten
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duke i béré konceptet e ndérlikuara
shkencore t€ arritshme pér njé publik
mé t& gjeré.

Pérvec késaj, Berisha ka ruajtur njé
ton t€ respektueshém ndaj popullit
shqiptar dhe kulturés sé tij, duke nén-
vizuar vlerat unike q€ Coon zbuloi
dhe dokumentoi né kété studim. Ai
gjithashtu ka shtuar shénime t€ deta-
juara € ndihmojné lexuesin shqiptar
t€ kuptojé kontekstin e veprés origji-
nale.

Njé Trashégimi Q& Duhet Vlerésuar

“Malet e Gjigant€ve” éshté€ mé shumé
se njé libér shkencor; éshté njé doku-
ment q€ pérshkruan thelbin e kulturés
shqiptare né nj€ periudhé té€ vecanté

pér té njéjtén periudhé leku u forcua
me 5.6 pér qind ndaj euros. Pra as tur-
izmi nuk po i gjen dot mé derman
forcimit t& lekut.

Paralelisht flukset e llogaris€é finan-
ciare, po ashtu jané pérkeqésuar. Me té
vértet€ Shqipéria ka shénuar rritje t€ in-
vestimeve té huaja direkte, por pér t&
njé&jtén periudhé, investimet e kom-
panive shqiptare jashté shtetit jané
rritur edhe mé shumé. Efekti i SPAK,
efekti i kursit t€ kémbimit apo ngush-
tim 1 diferencialit té kthimit nga kapi-
tali mes Shqipérisé dhe ekonomive t&
zhvilluara, kjo pak réndési ka. Por fluk-
set valutore neto t& investimeve direkte
jané mé té uléta.

Me pak fjalé, transaksionet qé ekono-
mia shqiptare kryen me botén jané me
bilanc negativ né t€ gjithé komponen-
tét. Kjo do t& thoté se nga Shqipéria del
mé shumé euro se sa hyn. Por prapé,
leku forcohet.

Tani le t& kthehemi tek pyetja
themelore. Nga buron fuqia e lekut, kur

CARLETON S. COON
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historike. Ky botim qé erdhi né€ shqip,
falé punés sé palodhur t&€ Mal
Berishés, éshté njé pasuri e vyer pér
té gjithé ata qé déshirojné t€ kuptojné
mé thellé rrénjét e identitetit toné
kombétar.

Ky libér éshté njé uré mes s€ kaluarés
dhe sé ardhmes, mes traditave t€ rua-
jtura dhe botés moderne. Falé¢ Coon
dhe Berishés, “Malet e Gjigantéve”
mbetet njé testament i fuqishém i pa-
suris€ sé trashégimisé soné kulturore
dhe njé shembull i shkélqyer né
studimin  shkencor t& kulturés
shqiptare dhe prejardhjes Iliro-dard-

ane te gegnise shqiptare

LEKUT?

as turizmi, as emigrantét dhe as inves-
timet e huaja nuk e shpjegojné dot mé.
Kjo éshté njé pyetje qé nuk ka pérgjigje
racionale. Dhe aty ku shkenca nuk sh-
pjegon dot, fillon territori i hyjnores.
Fugia e lekut &sht€ hyjnore. Vetém
késhtu mund t€ shpjegohet.

Ndoshta Edona nuk e kishte keq kur e
krahasoi kryeministrin me Zeusin.
Ndonése né kété rast, krahasimi mé i
miré do t& ishte me Hadesin, Zotin qé
geveriste botén e néndheshme. Kjo
pérbén mé shumé sens. Ndoshta vendi
ku duhen kérkuar arsyet e forcimit té
lekut nuk é&shté bota e sipérme qé
duket, por ajo poshté qé nuk duket.
Bota, qé qeveris Hadesi.

Dhe kjo éshté njé boté shumé e madhe,
e cila shtrihet nga Amsterdami né
Bruksel e madje deri né Dubai. Me ko-
rporata dhe korrieré t€ cilét 18vizin lu-
menj valute. Por shifrat e tyre nuk dalin
né defterét e qeveris€, edhe pse té
gjithé geverisen nga Hadesi 1 Edonés.
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ARMAND SHKULLAU

Kontrolli né banesén e Erion Veliajt,
mé shumé se piképyetjet pér fatin e tij
personal, ngriti njé piképyetje té
madhe pér fatin e veté SPAK dhe
drejtésisé s€ re. Hetimi pér krye-
bashkiakun e Tiranés, i cili prej
shumé kohésh e ka vendosur SPAK-
un né njé udhékryq kompromentues,
ndoshta éshté guri i fundit pér t€ shen-
juar definitivisht rénien e prokurorisé
s€ posagme.

Céshtja Veliaj, sé€ bashku me dosjen e
famshme t€ Elbasanit, jan€ dy rastet
par exellence qé mishérojné arsyet
pse u ngrit SPAK dhe se, a i pérmbush
kjo strukturé pritshmérit€ dhe sh-
presén e qytetaréve. Ato jané anato-
mia perfekte e kapjes dhe rénies sé njé
shteti. Njé prokurori e posagme, e
shestuar me investimin e bujshém té
amerikanéve, u motivua pikérisht me
nevojén jetike t& vendit pér t’u ¢liruar
nga dy fenomene t€ paprekshme:
Krimi i Organizuar dhe Korrupsioni.

Duke 1€né ménjané ¢faré éshté théné
e nuk éshté théné pér prokurorét e
SPAK, ata tashmé kané né doré dy
simbole qé jané kuptimi i veté ekzis-
tencés s€ késaj strukture. Ményra se
si do té sillen ndaj tyre, ose do té var-
rosé pérfundimisht idené e “di
pietrove” shqiptaré qé i kané duart e
lira dhe t& pastra pér t&€ vepruar, ose
mund t€ rikthejé besimin se investimi
pér két€ prokurori ia ka vlejtur. Deri
mé tani, shenjat tregojn€ se SPAK
nuk e ka as forcén e as vullnetin pér
t€ béré “heroin” e drejtésis€ shqiptare.

Dosja e Elbasanit éshté afera tipike
dhe mbase mé kulmore e mpleksjes s&
krimit t& organizuar, politikés, drejté-
sis€ dhe medias. Njé organizaté e
fugishme kriminale punon pér t€ sig-

LISANDER HOXHA

Shqipéria sot po pérballet me njé krizé
té thellé vlerash. Né vend té pro-
movimit té edukatés, meritokracisé dhe
shpresés, geveria aktuale ka zgjedhur
té shpérblejé antivlerat dhe t&€ mbajé
pushtetin pérmes propagandés dhe ma-
nipulimit. Njé shembull I freskét I
késaj éshté vendimi pér té€ mbyllur Tik-
Tok-un, njé platformé qé I ka shérbyer
té rinjve pér t’u shprehur lirisht dhe pér
t& shpérndaré té vértetat q€ qeveria nuk
déshiron té shihen.

Qeveria e Ramés pretendon se kjo
masé ndérmerret pér t€ parandaluar
dhunén dhe bullizmin mes té rinjve.
Por a nuk &shté paradoksale q& té
njéjtét njeréz qé shpérblejné kéngétarét
dhe figurat publike qé promovojné
dhunén dhe degradimin moral, tani
pretendojné t€ mbrojné rinin€? Ata qé
kangé lejuar qé kultura e krimit t€ domi-
nojé€, qé kané kthyer deputeté dhe krye-
bashkiaké t&é ardhur nga bota e krimit
né “modele suksesi”, sot jané t& njéjtet
qé gjoja shgetésohen pér ndikimin neg-
ativ t& TikTok-ut.

uruar vota pér partin€ né pushtet,
paguan tanxhete pér zyrtaré té larté t&
drejtésis€, rrémben tendera me para
publike, shfrytézon pushtetin politik
pér té goditur rivalét, etj. Pér SPAK
emrat dhe bémat e késaj bande kané
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SUEL GELA DHE ERION VELIAJ,
ANATOMIA E RENIES SE SPAK

Megjithaté, duke shfletuar kété dosje,
pavarésisht vonesés, SPAK ka pérséri
né doré t’u ekspozojé shqiptaréve
anatominé e trupit té kalbur t& njé
shteti qé€ kontrollohet nga krimi. A do

Deri tani, SPAK nuk ka déshmuar
ndonjé vullnet né kété drejtim.
Ndonése prej disa vitesh jané denon-
cuar si krimi né Elbasan ashtu edhe
lidhjet e tij me eksponenté lokalé e

gené té njohura té paktén tre- katér
vite mé paré.

Pjestarét e saj kané vepruar hapur né
Elbasan, duke sfiduar rendin né sajé
t€ mbéshtetjes politike q€ gézonin.
Prokurorét specialé pritén pérgjimet
q¢ erdhén nga Belgjika, i mbajtén ato
né sirtaré pér njé kohé té gjaté dhe
nisén hetimet kur protagonistét patén
kohén e duhur ose pér t’u larguar ose
pér t€ pastruar gjurmét.

jené né gjendje prokurorét t&€ zbérthe-
jné mekanizmin e votave pér t€ cilat
Suel Cela thoté se i duhen Ballés?

A do t€ arrijné t€ shkojné tek milionat
e eurove me té cilat Rilindja qeraste
bandén pas pérfundimit t€ zgjed-
hjeve? A do té kené kéllge té hetojné
edhe brenda vetes nése organizata e
Elbasanit i ka shtriré tentakulat edhe
aty?

gendroré té Rilindjes, prokurorét spe-
cialé ende nuk po déshmojné se duan
t’1 shkojné atij deri né rrénjé. N€ vend
té emrave me pushtet, ata devijuan
vémendjen tek dy gazetaré€, sipas de-
vizés shumé zhurmé pér asgjé.

Afera Veliaj, €shté ana tjetér e medal-
jes qé do té duhej té justifikonte ekzis-
tencén e SPAK. Ajo e korrupsionit.
Nése dosja e Elbasanit &shté anatomia
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e krimit t€ organizuar, bashkia e
Tiranés éshté anatomia e korrupsionit.
Njé kupolé e téré drejtuese qé
pérvetéson paraté publike duke i
kaluar né€ llogari t€ kompanive t€ veta
private.

Njé hemoragji financiare e pérdit-
shme q¢€ kap dhjetra miliona euro pér
njé€ incenerator q€ nuk ekzsiton. Edhe
kéto abuzime té denoncuara nga
media dhe opozita prej disa vitesh, e
pérséri SPAK e merr shtruar pavaré-
sisht se kemi t&€ b&jmé me rastin tipik
té korrupsionit n€ nivelet mé té larta.
Pra me njé nga arsyet e ekzistencés sé
veté SPAK.

Si né rastin e Elbasanit, pérséri hetime
té zvarritura, njeréz né detyré qé
mund té prishin apo fshehin prova,
dém financiar q€ vetém rritet.

Dhe kur e krahason kété modus
operandi me shpejtésiné hetimore
marramendése té tentativés pér kor-
rupsion t€ Safet Gjicit pér njé strehi-
more gensh, e kupton g€ “heronjté”
kané prioritet interesin politik dhe jo
interesin publik.

Jané pikérisht kéto dy raste tipike, qé
ilustrojné edhe veté emrin e bujshém
té SPAK, qé sot e kané vendosur até
né udhékryqin final t&€ vazhdimésisé.
Qasja ndaj dosjes sé Elbasanit dhe
aferés Veliaj, do t€ pércaktojé ose njé
kthesé té re né luftén kundér krimit t&
organizuar dhe korrupsionit ose
rénien pérfundimtare t€ “heronjve té
fémijéve tan€”. Jo né fushén e betejés
por né shtratin e martes€és me
pushtetin.

ANTIVLERAT O SUNDOINE SHOIPERINE: PSE MBYLLIA
E TIKTOK-UT ESHTE NJE ALIBI E RAMES PER ZGJEDHE

Sot Shqipéria renditet né fund té
Evropés pér cilésiné e arsimit. Ky éshté
pasqyrimi mé I qarté I njé qeverisje t&
déshtuar, e cila ka degraduar institu-
cionet e dijes dhe ka lejuar korrup-
sionin t€ béhet normé. Pedagogét qé
shesin nota dhe drejtuesit qé favorizo-

jné té paaftét po shkatérrojné ¢do
mundési pér zhvillim dhe po detyrojné
té rinjté t€ largohen nga vendi.

Korrupsioni né€ arsim nuk &shté vetém
njé problem etik, por njé model I
gabuar ¢ geveria ka promovuar né ¢do
sektor. Si mund t€ presim qé rinia té zg-

jedhé rrugén e dijes dhe punés s€ nder-
shme kur shembulli g€ u serviret Eshté
ai | politikanéve té korruptuar dhe
krimineléve t€ promovuar?

Mbyllja e TikTok-ut: Njé vendim poli-
tik, jo njé mas€ mbrojtése

Mbyllja e TikTok-ut nuk ka asnjé lidhje
me siguriné e fémijéve apo pér-
mirésimin e arsimit. Eshté njé pérp-
jekje e hapur pér t€ kufizuar liring e
informacionit dhe pér té bllokuar
qarkullimin e videove g€ ekspozojné té
vértetat e erréta t€ qeveris€. Ndryshe
nga Facebook-u dhe platformat e tjera
ku censura ¢ Ramés éshté mé ¢ lehté,
TikTok-u mbetet njé hapésiré€ qé qeve-
ria nuk mund ta kontrollojé.

Rama nuk mbyll TikTok-un pér té
mbrojtur nxénésit, por pér té€ mbrojtur
pushtetin e tij. Ai e di q€ videot e skan-
daleve té tij dhe qeverisé sé tij jané njé

kércénim I drejtpérdrejté pér fushatén
e ardhshme zgjedhore. Paniku I tij
&shté I dukshém, sepse ¢do dité e mé
shumé po béhet e qarté q€ largimi I tij
&shté I pashmangshém.

Zgjidhja: Pérmbysja e kétij sistemi dhe
rikthimi I shpresés

Shqipéria nuk ka nevojé pér mbyllje
platformash apo censuré€. Ajo ka nevojé
pér njé reformé té thellé qé€ fillon me
largimin e késaj qeverie. Duhet t& pro-
movojmé vlera té vérteta: ndersh-
mériné, meritokraciné dhe edukimin.
Duhet t€ krijojmé njé sistem ku té rinjté
té€ shohin shembuj pozitivé dhe t€ ndi-
hen krenaré€ pér t€ qéndruar dhe pér té
ndértuar t€ ardhmen e tyre kétu.

Koha e Edi Ramés ka mbaruar. Koha e
ndryshimit éshté tani. Shqiptarét meri-
tojn€ mé shumé. Le t& pérmbysim ké&té
sistem q€ promovon antivlerat dhe té
rindizim shpresén pér té ardhmen!
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AGIM NESHO

Kurti éshté njé politikan qé &shté
admiruar pér karakterin e tij té forté
dhe géndresén pér céshtjen kom-
bétare. Ai ka meritén e madhe qé i
rezistoi presionit pér t€ pranuar pro-
jektin e Ballkanit t&¢ Hapur, projekt
qé do té sillte dominimin serb né
Ballkan, duke anashkaluar Kosovén
dhe rrezikuar njé realitet t&
ndryshém gjeopolitik né Ballkanin
Peréndimor, jasht€ perspektivés Eu-
ropiane dhe nxitjen e influencave té
fugive autokrate pér rritjen e zonave
té tyre t€ influencés.

Ajo gé i ka munguar geverisé dhe
shtetit né Kosové &shté se ajo i ka
pérballuar kéto sfida e vetme, edhe
kur regjimi i Edi Ramés né Tirané
kishte zgjedhur si partner Vucicin e
Beogradit pér t€ qené aktorét e
preferuar té zgjidhjeve pragmatiste
né Ballkan dhe realizuar pushtetin e
tyre autokratik.

Kurti nuk ka gabuar kur e ka mbaj-
tur larg Ramén, por jo Shqipériné.
Jo se ai &shté njé figuré kontraver-
siale, protagonist, por sepse Rama
ka mbajtur pozicione t& qarta anti-
kombétare, si né pérkrahje té
skenareve ruso-serbe t& ndryshimit
té kufijve, t€ Ballkanit t¢ Hapur, té
presioneve ndaj Kosovés pér té
pranuar cdo kérkesé qé aktoré té ko-
munitetit ndérkombétar shprehnin

ALFRED LELA

Mbyllja e njé platforme t&€ komu-
nikimit masiv me pretekstin se
rrezikon jetén e nxénésve &shté njé
masé geveritare absurde, g€ e kérkon
zgjidhjen aty ku nuk &éshté. Vendimi
i shpallur nga kryeministri Rama, me
gjas€ pas vrasjes s€ 14 vjecarit Mar-
tin Cani nga njé€ bashkémoshatar, jo
vetém qé nuk adreson thelbin e prob-
lemit, por hap njé té ri. Krijon njé sis-
tem censure € me masa
ndéshkimore dhe ndalimore kérkon
té rregullojé arealin e komunikimit
masiv, duke cénuar njé prej lirive
themelore t€ njeriut, shprehjes.

Nése rasti Cani do té kishte gené
vérteté shtysa e késaj mase ndéshki-
more autoritare z. Rama ka disa al-
ternativa para se t€ shkojé te ndalimi
total i platformés Tik tok.

S€ pari, mund té ndalojé pérdorimin
e t€ gjitha rrjeteve sociale né sistemin
shkollor elementar dhe t€ mesém né
vend.

S€ dyti, ashtu si Australia, mund t&
ndalojé pérdorimin e Tik tok, te Face-
book apo Instagram pér shetasit nén
16 vjec.

Secila nga kéto masa do té ishte mé e
pérshtatshme dhe do té adresonte
problemin nga i cili lindi shtysa pér
ndalimin e Tik tok, pra do u hiqte
nxénésve té shkollave njé ‘armé té
ftoht&’ konflikti verbal dhe vizual, q&

op/ed
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né favor t€ ledhatimit t€ regjimit na-
cionalist té¢ Beogradit, qé dhe ai “té
merrte dicka”.

Kurti dhe Osmani kané pasur té
drejté kur kané paré se regjimi i
Tiranés ju ka mbyllur derén pér
kérkesat legjitime té Kosovés pér
dénimin e genocidit serb né
Kosové; kur Rama njohu Veriun e
Kosovés si “toké e askujt”; t&€ mos
pranimit t& sulmit terrorist né Ban-
jské si njé sulm i sponsorizuar nga
Beogradi, e deri né vendosjen e
sanksioneve i pari ndaj Kosovés

PASHIGIN NE KOSOVE

dhe veté-propozimit té draftit té
Asosiacionit té€ komunave serbe.

Ai i ka tallur dhe pérbuzur liderat e
Kosovés né sy t€ Vucic-it, kur ata
kané géndruar pér até cfar€ besonin.
Ai ka projektuar skenaré€ s¢ bashku
me Vucic dhe ka shijuar verérat e
Serbisé, kur regjimi i Beogradit pér-
gatiste dosjet kundér udhéheqésve
té¢ UCK-sé. Miqté e Ramés qé ai i
do, i sajdis dhe bashképunon edhe
né dém té interesave Shqipérisé,
ishin ata qé€ votuan kundér pranimit
té€ Kosovés né Késhillin e Europés

(Partia e Melonit, Orbanit, parla-
mentarét e Serbisé) etj. Politika e tij
e jashtme “plot suksese” &shté njé
politiké klienteliste q€ shtypi pres-
tigjioz ndérkombétar e quan justi-
fikim t&€ mafiokracisé.

Kurti dhe institucionet e Kosovés e
pranuan aktivitetin e pérbashkét té
kuvendeve té dy shteteve, pér arsye
té presionit té brendshém, qé mar-
rédhéniet midis dy geverive jané né
nivelin mé té ulét. Pér mé tepér, qé
treguan pérgjegjshméri pér té pran-
uar njé bashképunim thelbésor me
Shqipéring, kur interesat sovraniste

té Kosovés vihen né rrezik. Por
sjellja e Ramés ishte sjellja e njé
demagogu, qé jep késhilla pér t& ev-
identuar “largpamésiné dhe neu-
tralitetin e tij”.

Ai pérmend Rugovén, kur né
takimin e méparshém e mohoi
veprén e tij duke detyruar pérfaqé-
suesit ¢ LDK-s€ té linin parla-
mentin; Késhilloi qeveriné e
Kosovés té ngrijé¢ dialogun me
Serbiné, kur deri tani ka kérkuar té
kundértén;

Kérkoi rezoluté pér Gjykatén Spe-

ciale né Hagé pér demagogji, kur
dihet se ai dhe Vucic jané inisiatorét
e gjykatave pér t’ju hapur rrugé
pushtetit t& tyre t€ pakufizuar né
Shqipéri dhe Kosové me njé drejtési
té komanduar.

Takimi i djeshém ishte njé shfagje e
panevojshme, qé duhej shmangur
pérpara atdhedashuris€ sé njé pop-
ulli t€ téré qé kérkon bashkim t&
faktorit Shqiptar dhe unitet né
veprim.

Pa njé reflektim pér politikat e der-
itanishme nga Rama dhe dénim té
politikave shoviniste t&€ Vucic pér
hapésirat serbe, cdo gjé do t€ mbetet
njé shfaqgje.

Kurti dhe partité e tjera opozitare
duhet t€ kuptojné qé Kosova do té
marré frymé vetém atéheré kur té
shkatérrohet lidhja Rama-Vucic dhe
projekti i tyre pér Ballkanin qé i
mban né pushtet.

Ai nuk mund té legjitimojé Ramén,
jo si diktatori i ri i Shqipérisé por si
njé Pashic i ri g€ me té drejté gaze-
tari 1 mirénjohur gjerman, Martens,
e ka quajtur “Rama - kryeministri
mé 1 miré i Serbisé”.

RASTI “TIK TOK”: KUSH HUMB GELESAT E
SHTEPISE, KERKON TE KYCE GJITHCKA

mé voné mund t€ kthehej né fizik.
Fakti se Rama nuk ka zgjedhur ndal-
imin e pjesshém, por té pérgjithshém,
e bén masén t€ bjeré era politiké dhe
pérllogaritje elektorale.

Pér disa arsye.

Sé€ pari, Tik tok éshté platforma me al-
goritmin mé demokratik ndér rrjetet
ekzistuese sociale. Kjo mundéson njé
shtrirje mé t€ gjeré dhe mé intensive

t€ materilait t€ postuar aty dhe, rrjed-
himisht, shikueshméri dhe ndikim mé
t€ madh.

Sé dyti, ndryshe nga Facebook, njé
platfromé e cila ka déshmuar njé vull-
net té qarté pér té bashképunuar me
geverité e ndryshme, pérfshiré edhe
shqiptaren, Tik tok deri mé tash ka
gené mé e hapur, mé pak e ndikuar
dhe mé rezistente ndaj vendosje sé al-

goritmeve kontrolluese.

Duke gené e till€ Tik tok ka prodhuar
njé efekt té treté duke u béré shpejt
njé platformé e preferuar e shpérn-
darjes s€ imazhit dhe mesazhit.

Pér sa i intereson kontekstit shqiptar,
me Ramén né té, Tik tok éshté
shndérruar né njé platformé té sh-
pérhapjes sé mesazhit kritik me gev-
eriné. Né njé vit elektoral njé mjet i
tillé i pakontrolluar i komunikimit
masiv, nuk parapélgehet népér
kémbé. Késhtugqé, Rama pérdori
pretekstin e vrasjes sé€ njé 14 vjegari
pér t& instaluar njé masé
jodemokratike dhe censuruese ndaj
kritikéve apo kundérshtaréve poli-
tiké.
Nuk &shté hera e paré qé Kryeministri
bén pérgapje té tilla. Pér disa vite
rresht ai pat ngulmuar pér njé projek-
tligj t&€ ashtuquajtur t€ shpifjes, i cili
né thelb nuk ishte gjé tjetér vegse pér-
pjekja pér t€ kufizuar apo bllokuar
mediat e reja-portalet- t€ cilat nuk i
kontrollonte dot.

Beteja e Tik tok éshté vetém njé pér-

pjekje pér té kufizuar platformat e ko-
munikimit apo mediat e pakontolluara

prej tij.

Pretendimi i Ramés éshté jo vetém
hipokrit, por edhe grotesk. T¢ fajé-
sosh Tik tok pér gjithé sherrin qé ¢oi
né pérplasjen fizike dhe vrasjen me
thiké nga nj€ adolshent t& nj€ vérsniku
&shté si té thuash se ke paré né radio
njé film. Tik tok nuk &shté platformé
e shkémbimit me tekst, domimanca e
tij éshté te videot apo imazhet dhe sh-
pérndarja e tyre, pra nuk &shté plat-
formé e tekstit si Faceboook apo e
shkémbimeve t€ mesazheve si hat-
sapp apo snapchat. Do t& thoté Tik tok
nuk ka gené platforma ku adolshentét
jané grinder, gjé qé konfirmohet edhe
nga veté kompania, e cila pérgénjesh-
toi kryeministrin Rama, duke théné se
nxénésit né fjalé nuk ishin aktivé né
Tik tok.

Duke ditur kété, Ramés i mbetet né
doré pérpjekja autoritare dhe e pan-
dershme pér té kufizuar komunikimin
¢ kritikéve dhe kundérshtarit politik.
politiko.al
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NAIL DRAGA

Vetém né pluralizém qytetarét né
vendet e ish kampit socialist kané
pasur mundési t€ njihen me dukuriné
e kohabitacionit. Kemi t€ b&jmé me
pérfagésuesit e pushtetit té cilét nuk i
takojné partisé s€ njéjté né institu-
cionet kryesore té vendit si¢ jané pres-
identi dhe kryeministri. N& kété
aspekt njé dukuri e till€ éshté e pran-
ishme né Mal té€ Zi nga viti 2020,
duke vazhduar edhe tash si njé model
i geverisjés. Nga ai vit né Mal t€ Zi né
pozita té tilla kemi té béjmé me dy
president dhe tre kryeministra, t€ cilét
jané pérpjekur pér ,.kompromise* t&
cilat déshmojné se kohabitacioni
&shté realitet shogéror né pluralizém.
Ndryshime jo vetém programore
Opinioni i gjeré €shté i informuar se
kohabitacioni aktual né¢ Mal t& Zi
&shté pasojé e ndarjéve t€ brendshme
té partive duke u trajtuar si papa-
jtueshméri personale. Por, me kalimin
e kohés del qarté se kemi t€ b&jmé
ndryshime né aspektin ideologjik e
programor, nga del se kemi difer-
encim né dy pozitat me t€ réndé-
sishme shtetérore. Nga aspekti i
demokracisé njé gendrim i tillé¢ nuk
paraget dobési, por e kundérta, sepse
me reagime nga ana e presidentit
kemi t€ bémé me kontrollé t&
pushteit ekzekutiv, dukuri e cila mé
paré ka gené shumé e rrallé.

E kaluara nuk mund té harrohet

Nga 30 gushti 2020, kur u bé rota-
cioni i pushtetit né Mal t€ Zi, kur pas
tri dekadave kaloi né opozité DPS-i,
né skenén politike jané t€ pranishme
kalkulimet e ndryshme té subjektéve
politike té cilét nuk zgjedhin mjete
pér té gené pjesé e geverisjes si né
nivelin lokal e ate gendror. Ish opozita
e cilatash &éshté né pushtet né keté as-
pekt pérvec pérvojés sé€ tyre kané mé-
suar shumé nga partia e cila ka
udhéhequr pér tridhjeté vite(DPS),
madje né disa ¢éshtje edhe duke iu
tejkaluar.

KIM MEHMETI

Sado qé€ dua té€ pérmbahem, nuk ia dal
té mos bértas e t€ mos ndjejé turbul-
lira n€ bark kur dégjojé pérfagésues t&
VLEN-it, pérndryshe kryetar komu-
nash e funksionar té larté té derid-
jeshém t&€ BDI’s€, si i kritikojné
bashképartiakét e vet t€ dikurshém
pér zhvatjen e paméshirshme qé ia
kané béré popullit?!

Pra qé mendojné, e mbase edhe beso-
jné, se mjafton ta ndérrosh parting, se
mjafton t€ mbulohesh me emblemé t&
re partiake qé populli t€ harrojé si ke
dhéné leje pér ndértim duke ua marré
banoréve lejen pér t€ jetuar
njerézishém.

Dua té mos merrem mé me mjerimin
toné politik, por si té heshtésh kur
ndjen si ta plas€ barkun ai ish kryetari
i komunés, e tani deputet i BDI’s€, qé
e shndérroi né gérmadha Ligenin
Treska, si kérkon shqyrtim té pa-
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KOHABITACIONI DHE QEVERISIA
- SHOIPTARET NE MAL TE 21

Por, duke marré parasysh se e
kaluara nuk harrohet, pas datés
30 gusht 2020 pothuaj té gjitha
subjektét politike né nivel
lokal e ate gendror refuzojné
qge né koalicion té ftojné DPS-
in, sepse ata jané pérgjegjés
pér geverisjén e vendit né t&
kaluarén.

Demokracia
e pakonsoliduar

Jo rrallé né skenén politike né

Mal té Zi, nuk respektohen
parimet demokratike ku sub-

jekti politik me numér mé t&

madh mandatésh duhet t&€ propozojé
kryetarin e té€ tjerét pozitat tjera sipas
mandateve té fituara. Por, ndodhé e
kundérta, partité e vogla, kushtezojné
pér t&€ gené pjesé e koalicioneve,
madje edhe duke kérkuar mé shumé
se realisht iu takojné. Njé veprim i
tillé nuk ka t€ béjé fare me parimet
demokratike, por me interesin e sub-
jektéve té ndryshme politike, duke
kushtézuar subjektin mé té votuar.
Mos arritja e koalicionit pér formimin
e pushtetit lokal si né Podgoricé dhe
Budva, éshté déshmi transparente e
njé konstatimi t& tillg.

Numrat si kushtézim

Askush nuk mund t€ mohojé réndés-
in€ e numrave, sidomos kur éshté né
pyetje formimi i koalicionit qeverisés,
por kushtezimi pér pozita t€ veganta,
paraget kércénim politik ndaj partisé
politike mé t€ madhe. Dhe nga njé
veprim i till€ arrihen kompromise t&
dhimshme, vetém pér hir t€ geverisjes
né mjedisin pérkatés. Ne raste té tilla,
parimet demokratike humbin vlerat e

veta, nga del se ambiciet pér pushtet
nuk kané masé reale, ku raste té tilla
ka kudo, ku as Ulqini nuk éshté pér-
jashtim.

Déshtimi i rotacionit

Né skenén politike né nivelin lokal
subjekte t€ ndryshme politike né sajé
té arritjes s€ koalicionit jané dakord-
uar ge kryetarin e komunés ta ndajné
mes tyre s€ cila nga dy vite. Njé
dukuri e tillé ka ndodhur né Ulqin me
rastin e zgjedhjeve lokale t€ cilat jané
mbajtur me 27 mars té vitit 2022, ku
dy vitet e para kryetarin ta ket€¢ URA
ndérsa dy vitet tjera FORCA. Kryetari
nga URA u verifikua né kuvendin
lokal me 3.6.2022, por, me rastin e
rotacionit té pozités sé
kryetarit(2024), nga URA nuk respek-
tuan marréveshjen sepse tentuan t&é
vazhdojné€ mé tutje me até pozicion.
Por, nga ana tjetér duke kuptuar intri-
gat e tilla FORCA arriti t¢ dekompo-
zoi koalicionin ekzistues ku URA
mbeti jashté ku né vend t€ tyre afruan
DPS-in, duke gené shumica e re né
parlamentin lokal, e cila ka mbeshte-
tur kandidatin e FORCES pér kryetar,

i cili u verifikua nga ku-
vendi 1 Ulqginit me
30.5.2024.

URA pésoi
dy autogola

Njé veprim i tillé nga
URA ishte befasi pér
opinionin sepse koali-
cioni kéto dy vite ka
funksionuar miré€, duke
arritur suksese né as-
pektin financiar, por
edhe né disa projekte
zhvillimore. Por ambi-
ciet pér pushtet dhe ani-
moziteti ndaj disa individéve ndikoj
q¢é t€ mos respektohet marréveshja ku
vendimtar€ ishte rotacioni né lidhje
me kryetarin re komunés. Me kété
veprim politik URA pésoi dy auto-
gola, duke u vetpérjashtuar jashté
geverisjes lokale si dhe riktheu DPS-
in n€ pushtetin lokal né Ulqin.

Né ményré identike njé dukuri e tillé
ka ndodhur edhe né komunén e Be-
ranés, sepse duke mos respektuar
rotacionin e kryetarit, dhe té pa-
mundésisé t€ formojné njé koalicion
té ri, &shté béré shpérndarja e parla-
mentit lokal dhe €shté shkuar né zg-
jedhje té parakohshme lokale qé jané
mbajtur me 8 dhjetor 2024.

Interesat jo vetém individuale

Jané pikérisht veprimet e tilla t&€ sub-
jektéve t€ ndryshme politike me
numér t€ vogél késhillatrésh apo de-
putetésh té cilét kané kérkesa té
palogjikshme, por shfrytézojné€ mo-
mentin pér tu treguar gjoja té réndé-
sishém, edhe e pse e dijné se pesha e
tyre reale né skenén politike shté e

ulét. Dhe deri sa té kemi pjesémarrés
té tillé né skenén politike, demokracia
pluraliste ka humbur vlerat reale,
sepse eliminohen parimet
demokratike sepse né skené jané té
pranishme interesat e grupeve apo té
individéve t€ ndryshém.

Nga geverisja qytetare t€ ajo partiake
Pikérisht nga njé situaté e tillé n€ qev-
erisjet lokale por edhe ate qendrore
jané€ punésuar individ€ t&€ ndryshém,
g€ me pérjashtim té rastéve, pjesa dér-
muese tyre jané militant apo individé
té tjeré ge iu pérkasin ekskluzivisht
partive politike. Ne raste té tilla nuk
respektohet kriteri i profesionalizmit
dhe meritokracis€é, por pérshtat-
shméria dhe nepotizmi nga del se se
shumica e kuadrave partiake, jané pér
té déshiruar.

Nése me herét koncepti i geverisjés
trajtohej qofté edhe formalisht si i
qytetaréve, tani e ka humbur térésisht
até kuptim sepse kemi té b&éjmé me
geverisje partiake, e cila ka marré pér-
masa t& virusit t€ pérgjithshém
shoqgéror, me pasoja pér t€ tashmén
dhe t& ardhmén.

Konkurset pa peshén e duhur

E dhéna se individé t&€ ndryshém nga
subjektét partiake t€ koalicionit pér-
caktohen mé paré se sa té shpallet
konkursi publik, e déshmon né
ményré transparente njé konstatim t&é
tillé. Pikérisht, nga njé situaté e tillé
déshpruese kuadrat e verifikuara dhe
t€ déshmuara mbesin jashté mundé-
sive pér tu punésuar, sepse né rénd té
paré &éshté pérkatésia dhe pérshtat-
shmeéria partiake se sa profesionalizmi
e meritokracia.

_ NGA HAJDUTE TU NUK MUND TE TE SHPETOJE
ASNJE LISTE E ZEZE AMERIKANE, POR VETEM VETEDIIA JOTE!

suris€ sé politikanéve, me ¢cka dhem-
bjes s€ zhvatjes ia shton edh até t&
pérbuzjes.

Shkurt, njeriu nuk mund t€ pérmbahet
e t€ mos klithé kur pérballet me dicka
aq té paturpshme sa t€ béné t€ ndje-
hesh i mjeré dhe t€ pyesésh veten: si
mund t€ heshtin njerézit e ‘ditur’ t&
kétij populli kur dégjojné e shohin si
kéta opozitaré e pozitaré tan € i lindi
e njéjta néné — BDI’ja, jo vetém qg t&
zhvatin por edhe t€ pérbuzin e t€ mba-
jné pér budalla!

Ku ta dish mbase ata e kané kuptuar
até qé uné do vdes e kurr€ nuk do e

marr vesh: se kété popull nuk ka kush
e mbron, andaj ai i ngrati éshté pajtuar
me fatin e t€ zhvaturit dhe t€ pérbuzu-
rit.

Pra mbase ky popull edhe ka harruar
se nga burréshtetasit tu hajdut e t&
pafytyré nuk mund t€ t&€ mbrojé e sh-
pétoj€ asnjé listé e zez&€ amerikané,
por vetém vetédija dhe guximi yt
qytetaré!

Dhe mbase ky popull edhe nuk ka
forcé té pérballet me té vértetén se,
sikur listat e zeza amerikane t’i pérf-
shinin t€ gjitha t€ zezat q€ i jané béré
kétij populli, ne ndoshta do
mbeteshim pa politikang?!




ALBANIAN

ANDI BUSHATI

Me rastin e 5 vjetorit t&€ SPAK, atij qé
né njé faré ményre mund t€ quhet si
krijesa e tyre, zv sekretari amerikan i
shtetit, Alexander Kasanof, erdhi né
Tirané té celebronte sébashku me
prokurorét e posagém dhe me krerét e
drejtésisé né kété vend.

Ndonése njé zyrtar né largim, si pa-
s0jé€ e rezultatit t&€ zgjedhjeve té nén-
torit té shkuar, diplomati amerikan
nuk e kishte 1éné pas krahéve arro-
gancén tipike t€ t€ dérguarve té peran-
dorisé né njé€ provincé t& humbur t&é
saj.

Né afro tet€¢ minuta fjalim ai dha s&
paku tre shembuj né formé, mesazh
politik dhe imponim kushtetues, nga
ato q¢€ hasen vetém né republikat e ba-
naneve.

Z. Kasanof e filloi fjalén e tij dikur
rikujtuar medaljen q€ shefi i tij né
krye té diplomacisé amerikane, i dha
Altin Dumanit, né 9 dhjetor né Uash-
ington, me motivacionin si kampion
kundér korrupsionit.

Natyrisht, pavarésisht pérkrahjes apo
kritikave g€ mund t€ keté gjithésecili,
ky ge njé vlerésim i amerikanéve pér
punén e kétij institucioni. Por, ama
nga kétu e deri te cilésimi 1 kétij
evenimenti si “njé dité e madhe pér
popullin shqiptar”, &shté njé hendek i
pa kapércyeshém.

Me cfaré lehtésie njé zyrtar tranzitor
mund ta shpallé¢ até si ngjarje té
vecanté pér mbaré njé komb? T¢ tilla
mund té konsiderohen fitorja e njé
lufte, njé daté ¢lirimi, nénshkrimi i njé
maréveshjeje t€ réndésishme, si fjala
vjen anétarésimi né NATO apo né BE,
por jo njé ceremoni e lobuar politike.

A mund ta shpinte népér mend
SHBA-ja ta bénte kété me njé vend di
Franca, Italia apo qofté¢ edhe Hun-
garia, e jo mé pastaj ta shpallte edhe
dité t& madhe pér ata popuj? Natyrisht
qé &éshté e paimagjinueshme. Por, ajo
ndodh nga menésia e t& trajtuarit si
turma delesh t€ popujve qé€ magjepsen
si indianét e dikurshém nga dhurimi i
pasqyrave.

Kjo gasje €shté pjellé e t& nj€jtit men-
talitet me até q€ e yshti ish am-
basadoren Yuri Kim, t€ caktonte edhe
se cilét ishin “heronjt€é e fémijéve
tané”. Sa do qesharake qé t& duket,
ekzistojné vértet mbi kété rruzull
diplomaté té prekur nga sindroma e
Lorencit té¢ Arabisé, qé besojné se
mund té pércaktojné hierarking e vler-
ave t€ njé shoqgérie. Ky i sotmi ishte
njé rast tipik.

Por, kémbéngulja pér t€ shpallur “njé
dité t€ madhe pér shqiptarét” éshté
vetém ana mé sipérfagésore dhe e
padémshme e fajlimit q¢ mbajti Z.
Kasanof. Mé i rénd€ qe fakti se né njé

ceremoni q€ i pérkushtohej drejtésisé
s€ pavarur, ai gjeti rastin t€ b&jé pro-
pagand€ pro Edi Ramés.

Njésoj si sekretari Anthony Blinken,
qé€ kur vizitoi Tiranén nuk pati piké
droje ta etiketonte até si “njé udh&he-
qés t€ shquar” dhe “kryeministér
shumé t€ miré”, vartési i tij u tregoi
prokuroréve: “Déshéroj té vlerésoj
drejtimin e kryeministrit dhe qeverisé
sé tij q€ ka prodhuar njé pérparim t&
madh né reforma”. A e dinte ai qé
teorikisht Edi Rama éshté i dyshuar
né disa dosje t€ SPAK, q€ nga ajo Mc-
Gonigal, koncesionet né shéndetési,
vendimarrja pér inceneratorin e plot
té tjera? A ge ky njé mesazh adresuar
spakistéve se t&€ gjith€ politikanét jané
té barabarté, por ka disa q€ jané mé té
barabarté se té tjerét?

Pér nj€ shtet vértet sovran kjo 1loj ar-
rogance duhet t& qe e papranueshme.
Véshtir€ se né€ ndonjé tjetér vend, ané-
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tar t&€ NATO-s, do ge toleruar mbled-
hja e njerézve té drejtésisé pér t’u
théné atyre se shefi i qeverisé &shté
njé personazh pozitiv, pra né thelb i
paprekshém.

Me té njéjtén shpérfillje qé jepen sin-
jale pér personazhe té paprekshém,
kushtetuta e kétij vendi trajtohet jo
vetém si e prekshme, por mé keq, si
njé lecké e arrnueshme. Kjo u pa né
pjesén e fjalimit kur, me njé lehtési t&
papérballueshme, diplomati amerikan
kérkoi njé ndryshim né ligjin
themeltar té shtetit, pér t& zgjatur qén-
drimin né detyré t€ prokuroréve té
SPAK. Né nenin 184/d t& kushtetutés
pércaktohet shprehimisht se mandati
i tyre &shté 9 vjecar dhe i pa ri-
novueshém.

Natyrisht hartuesit e reformés né
drejtési kané pasur arsyet e veta qé
kané vendosur késhtu. Disa prej tyre
mund t€ ken€ pasur merakun pér t&
mos i dhéné atyre fuqi t€ pérhershme

ekstraligjore. Pér t€ mos i béré t€ ndi-
hen t€ paprekshém dhe fuqiploté. Pér
t€ mos krijuar n€ thelb njé “republiké
prokurorésh”. Ndérsa tani, SPAK dhe
Dumani pretendojné se puna e tyre
shkatérrohet po u ndérprené man-
datet. Se démtoihet vazhdimésia e
hetimeve, pérvoja e krijuar dhe né
thelb, lufta kundér krimit dhe korrup-
sionit.

Céshtja nga ana praktike dhe juridike
mund t€ hajé diskutim. Disa mund t&
shqetésohen se SPAK-u dobésohet,
ndérsa disa té tjeré se ai mund t& ngri-
het mbi ligjin. Pikérisht pér kéte,
dikush qé reket t€ t& japé€ njé késhillé,
mund t€ sugjerojé se ky diskutim
duhet hapur, se argumentat pro dhe
kundér duhen debatuar, e késhtu me
radhé.

Por né vend té késaj, Z. Kasanof urd-
héroi me njé€ arrogance t& paparé: kété
duhet ta béni. Pyetja q€ shtrohet
éshté: pse n€ vend t€ késhillés miqé-
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sore, ai zgjodhi pozicionin dominant
té nj€ padroni?

A mundet qé€ né njé vend normal t&
urdhérosh trajatimin e kushtetutés si
njé lecké? A mund t’i konsiderosh
njerézit aq idioté, sa edhe tu
predikosh se reforma né drejtési éshté
njé histori suksesi, por njékohésisht t&
kérkosh ¢do pesé vite ndryshimin e
rregullave té saj t€ lojés?

NE té tre kéto raste nuk ka logjiké, por
imponim; nuk ka dialog, por urdhér;
nuk ka bshképunim, por forcé. Tra-
jektorja e shkurtér, q¢ nga predikimi
se ¢faré duhet quajtur dité e madhe
pér njé popull e deri tek mospérfillja
pér t€ pérdhosur kushtetutén e tij, jané
ilustrimi i njé Amerike g€ nuk jep
shembull pérmes vlerave, por domi-
non népérmjet frikés. Anén me té
errét t€ késaj superfuqie e shfaqi
vetém brenda teté minutave, zyrtari i
njé administrate né largim.
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-Kur mund té ishte “zoné e liré”
eckonomike mes Shqipérisé dhe
Kosovés-

Njerézit e pakté t€ maleve, edhe ata t&
qyteteve ndér male, presin me zemér
té ngrir€ a do té keté fund ikja? Brak-
tisja? Turravrapi drejt gjithékundit,
por jo kthimi drejt maleve? Théné
ndryshe, a do té keté fund, fundi?
Malet nuk i begenisin mé as veté
malésorét, le pastaj investitorét, pérf-
shi edhe ata strategjiké. Kurse gever-
itar€t gjenden aty ku jané
“pérgendruar” votat, jo te pjesa tjetér
e Shqipérisé, ajo pa vota. Lé t’i keté
ajo “tjetra” pasurité natyrore, mirépo
ajo nuk ka vota!? As né zgjedhjete 11
majit 2025 nuk do t€ ndodhé ndryshe.

NEé pushtet vihet me vota e rrihet me
vota, ¢ ato jané¢ dhe larg vendit, né
Milano, Londér, Selanik, Shtutgard,
Nju Jork, por jo mé né malet tona.
Kaq e thjeshté &shté “historia” e
tranzicionit shqiptar, malet i ka z&né
shterpésia e votés dhe késisoj ato nuk
mund t€ (ri)lindin. Doemos, jo t&
gjithé e kané l1éshuar vendin e tyre,
jané njé doré njerézish idealisté, vull-
netmiré, por nuk mjaftojné. Atyre
sikur po iu rréshqet “dheu” nén
kémbé pérdité e mé shumé.

Njerézit e votuar t&€ pushtetit vendor,
kur jané t€ qeveris€ e ¢ojné rrugén né
Dukagjin dhe miré béjné, ndérsa kur
nuk jané t€ sajit (mazhorancés), nuk e
¢ojné dot as deri né Orosh, 10 kilome-
tra matané Rrugés s¢ Kombit! Jang,
po ashtu, pérheré aty misionarét e
fesé, si pararendésit qé shkruan “For-
mulén e Pagézimit”, por g€ malet nuk
i pagézuan dot me frymén e tyre t&
pashembullt iluminuese. Jané disa bij
té vendit g€ pasi punuan disa vite né
emigracion dhe mésuan kulturén e
punés e té biznesit, u kthyen né
vendin e lindjes pér té béré agrotur-
izmin e suksesshém. Jané dhe disa t&
rrallé donatoré t€ huaj, qé ende beso-
jné né t€ ardhmen e maleve shqiptare,
qofshin kéto dhe Tranga né lartési e
Kanioni i Urakés né thellési.

Jané folkloristét q€ i kéndojné dheut
té tyre me pasion, ani se shpesh duke
e glorifikuar katundin e kullén, fisin e
bajrakun. Por, nuk jané té rinjt€¢ mé
atje, edhe pse e kané dashuriné pér
malet e té paréve té tyre, ata sapo hed-
hin shtat “fluturojné” jasht€, mbaruar
e pa mbaruar shkollén e mesme.
Pértej kétyre, t€ tjerét qé ngjitén né
male jané “gjuetarét” e thesareve té
natyrés, faunés, florés, pyjeve,
ujérave, mineraleve etj.. Ekzotika né
vetvete nuk vlen, por ende nuk éshté
krijuar besimi se investimet mbi kéto
pasuri sjellin mirégenie pér banorét,
pérpos pér investitorét e tyre. Dhe
besimi nuk krijohet me premtime, por
me vepra t& dukshme né dobi t& ko-
munitetit. Teksa udhéton népér Mat
me makiné, ndérrohesh me vargun e
trajlave t€ ngarkuar me krom, qé vijné
nga Bulgiza e shkojné né portin e
Durrésit.
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PERTEJ RRUGES SE KOMBIT,
ASGJE E RE...

Njéri nga vendésit u shpreh se me kaq
shumé krom g€ kalon kétu thuajse
cdo dité, prej mé shumé se dhjeté
vjetésh, kjo rrugé duhej t€ ishte
shtruar me flori e jo t& jeté e
pakalueshme né aksin Burrel-
Rréshen. Edhe ku rrugét jané t&
rénd€sishme e né z&, asgjé€ e re pértej
tyre. Prej 15 vitesh, zor se mund t&
kishte njé zoné agroindustriale mé t&
pérshtatshme se ajo né t€ dyja anét e
Rrugés sé Kombit. Por nuk &shté paré
si e tillg.

Nga Miloti deri né Kukés, rreth 100
km, nuk ka resorte e bujtina turistike,
vende pér t& béré ski, rezervate kaf-
shésh t€ egra etj., edhe pse bjeshkét e
Oroshit dhe t€ Fanit jané t& pazakonta
pér nga larmia e relievit, pasuria naty-
rore e bukuria, por edhe me ndonjé
xhevahir t€ rrall€ arkeologjik e mon-
umental si Gurra e Domgjonit e Guri
i Xhuxhés. Duke mos pasur se ku t&
vené — né Nénshejt, Xhuxhé, Lajé e
Kaginarit, Munellé a Kunoré — ka
familje mirditase qé két€ fundviti do
ta kérkojné borén né€ Kolashin t&
Malit t& Zi, pasi shumé nga bjeshkét
tona me bujtina, pérfshi dhe ato t&
Kosovés, i kané frekuentuar mé parg.
Pa kurrfar€ idealizimi, lugina e Fanit
né Mirdité mund t€ ishte dhe duhet t&
jeté mé e begata né Shqipéri, krahas
asaj t€ Vjos€s. Po pérfundon njé
gendér agro-pérpunimi né€ Rubik,
ndérkohé qé mund t€ kishte disa t&
tilla.

E jo vetém lugina e Fanit, por edhe

bjeshkét e Lumés e Hasit. Nikolin
Jaka, presidenti i Dhomés s€ Tregtisé
dhe Industris€, Tirané thoté se korri-
dori i Rrugés s€ Kombit duhet t&
shndérrohet né njé “kantier” i agrotur-
izmit pér punésimin e njerézve né
hoteleri, restorante, prodhimin bujqé-
sor, mbaré€shtimin e blegtorisé et;..
Njerézit presin qé t€ jet€ shteti nxitési,
mbéshtetési dhe promovuesi i progre-
sit rural. Por nuk dimé sa zyrtarét e
népunésit e ministris€é s€ Bujqésisé
ngjitén né€ bjeshkét e Pashtrikut pér
t’u “takuar” me dhiné e famshme t&
Hasit, g€ na e solli aq miré pérmes
emisionit t& saj “Bagéti e Bujqési”
gazetarja e pasionuar Rudina Muga.
Bariu i njérés nga tufat kishte gené dy
vjet emigrant n€ Greqi e dy né Gjer-
mani dhe né fund kishte zgjedhur
bjeshkén e tij pér té punuar, &€ mbase
s’mund ta b&jé shumé té pasur, por do
ta pasurojé shpirtérisht. Nga fermerét
e atjeshém mbaréshtoheshin dhe
lopét, pulat etj.. Njéri nga banorét, qé
ka ngritur buzg ligenit njé fermé bleg-
torale, synon q¢ t&€ ndértojé nj€ agro-
turizém dhe té sjellé dy djemté e tij
nga Anglia g€ t€ punojné né
vendlindje.

Ky &shté sa amaneti i té paréve, aq
edhe thirrja bashkékohore naimjane e
vendlindjes. Fat qé kemi kamera tele-
vizive q€ shohin shumé mé larg se
kryeqyteti, i mbytur né rutinén e kro-
nikés sé zez€ mediatike e politike. La-
jmet e Tiran€s hapén e mbyllen, kush
hyri sot e nesér né SPAK, si doli
ekspertiza e armé€s s€ ftohté me t&
cilén u krye iks krim, hollésira gé i

nevojiten hetimit e gjyqit, po kurré
publikut, t€ cilin, pérkundrazi, lajme
té tilla me thika, bomba, tritol, kallash
e shokojné!? Ashtu si seancat e pérdit-
shme me fyerje e gjer pérplasje fizike
deputetésh né Kuvend.

Né malet tona i has t&€ dyja anét e
medaljes, edhe njeréz qé punojné
duke par€ nga e nesérmja, edhe nga
ata q€ ende nuk kané vendosur t&
rring, edhe pse nuk shohin ndonjé
mundési atje ku duan t€ vené. Nikolla
nga Shéngjergji ka guxuar si rral-
I€kush té ngre njé fermé lopésh né
lartési t€ bjeshkés, 50 km larg nga
qyteti, me mbi dyqind kreré€ t€ médha
e t&€ vogla, rreth 50 kreré derra, 70
koshere bletésh, ndérkohé qé né vérri
ka 13 dynym vreshta me rrush “Kall-
met” i bardhé.

Ai me mjetet e tij kujdeset dhe
mirémban rreth 15 km rrugé malore,
cka duhet ta b&j€ shteti, teksa ky i fun-
dit nuk i afron asgjé 62-vjecarit pér
zgjerimin e biznesit t€ tij familjar, q&
punéson disa veta. Ermali né Perlat
merret me mbledhjen dhe gatimin e
kérpudhave bio né resortin e tij agro-
turistik, duke vlerésuar ¢do bimé apo
pasuri tjetér q€ ka zona. Kujtimi po
aty kujdeset pér bletét e tij qé t€ prod-
hojné mjalté pa “hile”. Albani né Brug
kultivon troftén me ujin e Shutrrisé,
ku ka krijuar dhe njé resort familjar
mikprités. Por, ata e t€ tjer€ e ngrysin
ditén me “mallkimin” e rrugés, qé
bizneset e tyre i 1€ jashté mundésive
pér t’u frekuentuar, edhe pse njerézit
marrin rrugén q€ nga Tirana.

Teksa pinim njé kafe te bar “Tarzani”
né Burrel me miq matjané, shprehém
kénaqésiné qé do té nisé asfaltimi i
rrugés pér né Macukull, fshatin e
kullave rrézé Dejés, q¢ mé 1992
kishte 610 nxénés né arsimin 9-
vjegar e t&€ mesém, por dikush prej
tyre ishte skeptik, duke dyshuar se
mos béhej fjalé pér “asfalt elektoral”,
pérderisa rruga pér né Uraké, vetém
pak kilometra matané qytetit, éshté
gjitheé  gropa(!). Njéri nga
bashkébiseduesit “rrémbehet” dhe
ngre zérin sikur ka pérballé té zotét e
punés, g€ nuk b&jné puné t& “vogla”:
“O qeveritaré, mbushni ore gropat e
rrugéve, nga Jugu né Veri dhe mos
prisni té béhen t€ pakalueshme, qé
pastaj t’i tenderoni me tendera t&
majmeé”! I bashkohemi dhe ne zé&rit
qytetar pér rrugét, qé disa jané té
nénés e disa t&€ njerkés, pérkatésisht
qeverisé dhe bashkisé. Kjo ka béré
qé “topi” i fajit t& hidhet kéndej e
andej. Burokracia e rrugéve &éshté e
pashembullt, me shkresa e kundér-
shkresa mes institucioneve gendrore
e vendore, se kush duhet t€ mirém-
bajé kéto apo ato rrugé, té klasi-
fikuara si nacionale apo rurale et;..

Banorét nuk duan t€ diné pér késo
ndarjesh, ata po nuk ua bére rrugén
ikin. Qeveria ka shpallur vitin 2030
pér hyrjen e Shqipérisé né BE, por me
kété gjendje té infrastrukturés né
zonat malore, zor se Europa do té
mbyllé njérin sy! Kur flasim pér
rrugét, e para &shté kryerruga, ajo e
Kombit, me té cilén ndérlidhén té
tjerat. A mund té jeté ajo njé si “zoné
e liré” ekonomike mes Shqipérisé dhe
Kosovés? Nése po, atéheré, pas ca
vitesh, do t& kishin kuptim ato kra-
hasimet e bjeshkéve t& Mirdités,
Kukésit e Pukés me Zvicrén, Austriné
etj.. E nuk éshté vetém agroturizmi,
por dhe bazaltet e Rubikut, bakri i
Spagcit, kromi i Kalimashit etj.. Por,
dini ndonjé zoné t& lira ekonomike, qé
té€ mund té shpresohet pér kété? Qe
pérfolur para pesé vitesh njé e tillé né
Kashar, t& cilén e pati deklaruar veté
kryetari i Bashkis¢ s¢ Tiranés, né njé
sipérfaqe rreth 50 ha. Por asgjé e re,
asnjé gjurmé e ndonjé sipérmarrjeje t&
tillé. Eshté vetém “zona e liré” e pal-
lateve té¢ pafundme, g€ po zgjatén
drejt Vorés.

Asnjé park i gjelbér pér njéqind mijé
banorét e Astirit ¢ mé gjeré. Asnjé
shkollg, kopsht, ¢cerdhe, gendér so-
ciale, biblioteké, librari etj.. Rrofté
zona e liré e babézisé sé ndértimeve
né kryeqytet, a thua se Tirana do té
jeté streha e Ballkanit!? Kur mendon
se Rruga e Kombit nis nga Tirana e
Durrési, pér t€ mbérritur né Prishting,
atéheré thua se dy geverité mund t&
kishin njé projekt t&€ pérbashkét pér
investime strategjike né mbaré kété
hapésiré strategike kombétare
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Daily Express” ka botuar, t&€ mérkurén e 2 kor-
rikut 1930, né fagen n°8, intervistén ekskluzive
asokohe me Mbretin Zog I né Shqipéri.

Zogu — njé& mbret shumé modern
Burimi : Daily Express, e mérkuré, 2 korrik
1930, fage n°8

Nga Alexander Levvey Easterman

Mbreti Zog refuzon té mbajé njé kuroré

Nuk do té keté ceremoni kurorézimi
Personalisht mbikéqyr ¢do departament t€ shtetit
té tij

Mendon se graté duhet t€ qéndrojné jashté poli-
tikés dhe éshté idhulli i popullit t& tij

Tirang, Shqipéri.

Sapo pata njé€ intervisté t€ gjaté dhe magjepsése
me njé Mbret té ri t€ mrekullueshém, 1 cili,
megjithése ulet né€ fronin e mbretérisé mé té re,
mé té vogél dhe mé pak t&€ njohur evropiane,
mund t€ keté fuqiné pér t€ ndaluar ose pér té
shkaktuar shpérthimin e ardhshém té luftés né
Evropé. Kércénimet dhe sfidat e zjarrta por té
paqgarta t€ Musolinit gjaté ditéve t€ fundit do t&
kené njé kuptim mé t€ qarté né dritén e vendit
té kétij Mbreti né Ballkan.

Zogu, Mbreti i paré i Shqipéris€, éshté njé risi
tek monarkét. Ai €shté 1 vetmi sundimtar qé re-
fuzon té mbajé njé kuroré. Ai refuzon, kundér
késhillés sé ministrave té tij, t€ keté njé cere-
moni kurorézimi, sepse éshté shumé i zéné me
ndértimin e shtetit té tij dhe sepse kostoja e cer-
emonisé, thoté ai, mund t€ pérdoret mé miré né
rregullimin e mbretérisé sé tij. Ai personalisht
drejton ¢do departament té shtetit té tij, nga poli-
tika e jashtme e larté deri tek ndértimi i njé rruge
té re né kryeqytetin e tij. Ai éshté autokrat i
padiskutueshém i vendit té tij dhe idhulli i pop-
ullit té tij.

Mbreti Zog éshté vetém tridhjeté e tre vjeg. Dy
vjet mé paré€, kur ai ishte njé qytetar privat, ai
krijoi, i vetém, Mbretériné e re t€ Shqipérisé nga
njé rrémujé tipike kaotike ballkanike e fraksion-
eve t€ panumérta t&€ vogla dhe fiseve ndér-
luftuese — njé ferr grindjesh politike,
revolucionesh dhe grindjesh t€ vazhdueshme. Ai
ngriti fronin e tij dhe krijoi njé dinasti té re.

Ai geveris vetém 800.000 subjekte, por ai mban
¢elésin e njé situate politike q€ €shté e mbushur
me mundésité mé t&€ rrezikshme pér prishjen e
pages europiane.

Al &shté i rrethuar nga t€ gjitha anét nga shtete
té reja t€ fuqishme dhe ambicioze qé shkélgejné
né ményré ogurzez€ mbi njéri-tjetrin dhe e
shikojné at€ me ankth. N& njérén ané qéndron
njé€ Jugosllavi e zgjeruar dhe ambicioze nén dik-
taturén e mbretit Aleksandér, e cila kérkon désh-
périmisht t€ hapé njé dalje né Mesdhe.

Nga ana tjetér, figura e madhe dhe e frikshme e
Musolinit bllokon rrugén drejt késaj daljeje.
Mes té dyve, mbretéron njé armiqési kér-
cénuese, né rritje dhe e rrezikshme. T¢€ dy po
luftojné pér kontrollin e Adriatikut g€ t€ ¢on né
Mesdhe dhe né fuqizimin botéror.

Mbreti i ri i Shqipérisé dhe mbretéria e tij e
sapolindur shtrihen gjeografikisht mes kétyre dy
rivaléve t€ egér. Kéto dy kombe po shikojné€ me
ankth ngritjen e kétij Mbreti t€ ri; t€ dy jané ri-
valé pér miqésiné e tij dhe secili &shté xheloz
pér ¢do shenjé favori g€ mund t’i tregojé tjetrit.

op/ed

fage 17

DRILY EXPRESS (1930) / “DIKTATOR ESHTE Al QE SHPERFILL KUSHTETUTEN...”,
INTERVISTA EKSKLUZIVE ME MBRETIN 20G | NE SHQIPERI

WEDNESDAY,

THE DAILY EXI"RW- JUI-Y 2, 1930,

Moan Rises 12.21 pm,, Sebs 12,

7Z0G—A VERY MODERN KING

TIRANA (Albania). sEassansene

T HAVE just had a long and :
[ascinaling interview with
remarkable young King, wh
though he sits on the throme ]
the mewest, smallest and least §
known FEuropean kingdom, may :
have it in his power to siop or 3
start the mext explosion of war in :
Europe.  Mussolini’s fiery but :
| vague threats and chalknsﬂ dur-
ing the past few days will bear a :
clearer meaning in the light ul'

this King's pln. ¢ in the Balkan ;
| Zog, the Ars: King of Al.lurm :
some thing mew in monarchs, He is

Né até rivalitet qéndron fara e telasheve pér
Evropén. Musolini ka shénuar suksesin e paré
duke i1 dhéné hua mbretit Zog 2,000,000 £.

Né kémbim, Italia ka fituar ndikimin tregtar dhe
té drejtén pér té trajnuar ushtriné shqiptare. Si
pasojé ka térbim dhe hidhérim né Jugosllavi.
“Shkéndija e Ballkanit” mé pérshkroi
Shqipériné njé zyrtar i larté britanik. Ajo éshté
Belgjika e Evropés Lindore.

Mbreti Zog ka armiqt€ e tij xhelozg, té cilét pér-
dorin metoda t& guditshme pér té shkatérruar
prestigjin e tij dhe pér t€ minuar mbretéring e tij.
Raporte t€ cuditshme kané qarkulluar pér shumé
muaj népér kryeqytetet e Evropés se ai po vdiste
nga njé atentat i ngadalté né pallatin e tij nga
helmi i administruar né ményré misterioze dhe
se mbretéria e tij, e copétuar nga revolta, ishte
gati t€ shkérmogqe;.

Erdha né Shqipéri pér t€ mésuar t&€ vértetén per
kété monark t€ ri dhe aktivitetet e tij. Pér dy oré
sot, Zogu i Paré mé tregoi pér sprovat e tij,
punén e tij dhe ambiciet e tij pér popullin e tij.
Aiu pérgjigj me gjalléri pyetjeve t&€ mia, por me
njé vigjilencé té jashtézakonshme.

Kjo intervisté me njé sovran né pushtet ishte, pér
informalitet, mé e veganta né pérvojén time.

Ne u ulém pérballé njéri-tjetrit n€ njé tavoling t&
vogél pune, t€ mbushur me letra, n€ fund t€ njé
dhome t& gjaté, t&€ mobiluar thjesht né pallatin
dykatésh, me ngjyra, i cili &shté thjesht njé vilé
e vogél, me shumé pak pretendime.

Mbreti Zog €shté njé i ri i pashém, shtatlarté, i
zhdérvjellét, me pamje nervoze, me ngjyré té
zbehté, me mustaqe paksa té gjata, si¢ Eshté stili
shqiptar. Ai u ul né njé karrige t€ madhe, si njé
fron, t€ gdhendur me shqiponjén dykrenare
shqiptare dhe kishte veshur njé uniformé té

KI N G ZOG
Refuses To Wear a Crown
Won't Have A Coronation

DPersonally Supervises Every
Department Of His State

Thinks Women Should Keep
Qut Of Politics And

Is The Idol of His People

'By L EASTERMAN 1

Abowe : “ The palace, which is
just a small villa.”

Lefi: Zog, King of Albania.

Right: The King's mother.

He wants “ Alhanian women

to be good women—Ilike her.”

Albasion _women to bo good
: women—like h

rm1 Ihc means @
waal #a camhat thom "

thjeshté kaki pa asnjé dekoraté t& vetme.

Uné shpreha habiné e kéndshme qé e pashé até
né njé shéndet kaq té miré, pasi raportet e kéqija
kishin shprehur t€ kundértén.

“Uné nuk jam i befasuar dhe as i mérzitur nga
kéto forca”, u pérgjigj mbreti. “Shumé forca po
punojné kundér meje né njé klimé kércénimesh,
sepse uné e kam bashkuar vendin tim dhe i kam
kthyer fytyrén drejt paqes dhe pérparimit. Kéto
forca inkurajohen né€ qarqe t€ fugishme dhe jané
aq tinézare, saqé mjetet qé kam né€ dispozicion i
shoh shumé t€ dobéta pér t’i luftuar ato.”

“A do t€ mé tregojé Madhéria juaj pikat kryesore
té politikés suaj?”’

“Me kénagqési. Eshté, me njé fjalé, liri dhe pér-
parim pér vendin tim dhe paqe me fqinjét e mi.
Emri i lashté i vendit tim &shtg, ju kujtohet, Il-
lyria, qé do t& thoté liri. Ne kemi luftuar dhe
vuajtur pér t&€ pér qindra vjet kundér pushtimit
dhe shtypjes sé vazhdueshme t€ huaj.”

“Po politika juaj e brendshme ?”

“Kjo éshté e thjeshté. Ju e dini se pér shekuj
vendi im ka jetuar né njé gjendje kaosi pér shkak
té keqqeverisjes sé huaj. Uné kam ndérmend ta
ndryshoj até. Politika ime éshté ajo e rindértimit
— té pérpigem té kapércej dekadencén disas-
hekullore dhe ta sjellé Shqipéring€ né€ pérputhje
me ideté dhe nevojat moderne.”

Mbreti u pérkul dhe buzéqeshi me mirénjohje
ndérsa uné e pérgézova pér kéteé veprimtari t&
jashtézakonshme. Rrugés pér né kryeqytetin
kisha par€ ndértesa, rrugé t€ ndértuara, labora-
toré kérkimoré bujqésoré dhe shumé biznese té
tjera té reja.

“Kishte gjithashtu véshtirési fetare,” shtoi ai.

“Né Shqipéri ka tre fe t€ ndryshme dhe té gjitha
ishin té pérziera né politiké. Uné tani e kam
ndaré plotésisht fené nga shteti. Uné kam
dekretuar lirin€ dhe baraziné e ploté fetare. Veté
shteti nuk ka fe zyrtare dhe njerézit jané té liré
té bé&jné cfaré t€ duan.”

Uné iu referova pozités s€ gruas. Kisha lexuar
se né Shqipéri pozicioni i tyre tradicional ishte
ai 1 “orendive”. “A do t€ garantoni barazi gji-
nore si né Peréndim ?” — e pyeta uné.

“Uné besoj né liriné kulturore té grave dhe
barazing e tyre pérpara ligjit,” ishte pérgjigja,
“por nuk mendoj se ato duhet t€ marrin pjesé
né politiké. Dua t’i edukoj graté, por edhe t’i
mésoj qé t€ jené néna t€ mira dhe menaxhere
shtépie. Uné dua qé graté shqiptare t€ jené gra
té mira — si ajo.”

Mbreti u kthye dhe tregoi portretin e njé gruaje
té pashme né mur, né moshé t€ mesme. Ai u
pérkul pothuajse né ményré t€ padukshme para
fotografisé. “Ajo €shté néna ime,” — tha ai
thjesht.

I pérmenda se fejesa e fémijéve dhe martesa
kané gené t€ zakonshme né€ Shqipéri, fejimet e
fémijéve edhe para lindjes. “Uné e kam sh-
fuqizuar té gjithé kété me njé dekret t€ veganté
dhe” — kjo me njé ndjesi krenarie — “€shté pran-
uar nga t€ gjithé pavarésisht zakonit shekullor.”

Mendoj se ky €shté njé nderim i ve¢anté pér af-
tésin€ dhe ndikimin e tij. “Thuhet se sundimi
juaj éshté njé diktaturé, njé formé geverisjeje qé
nuk éshté shumé e popullarizuar né Peréndim.”
Mbreti Zog ktheu sytg e tij t& shkélqyeshém nga
uné : “Varet se ¢faré do té thuash té dish se si
geverisen vendet e tjera, por uné e njoh vendin
tim dhe njerézit e mi.

Ashtu si rrobat jané béré pér t’iu pérshtatur per-
sonit, ashtu edhe sistemet geverisése jané krijuar
pér t’iu pérshtatur kombeve individuale. I
dhashé vendit njé qeveri kushtetuese — njé kabi-
net dhe njé parlament. Por geveria duhet mbajtur
nén kontroll t&€ rrepté dhe geveria ime &shté
pérgjegjése ndaj Kurorés. Eshté e vérteté qé uné
zgjedh kabinetin, por &shté pérgjegjés edhe para
Parlamentit. Diktator &shté ai q& shpérfill
Kushtetutén. Por uné nuk do t€ toleroj ‘lobimet
geverisése’”, shtoi ai ndjeshém.

E pyeta se ¢faré mendonte pér mbretérimin né
pérgjithési dhe si kishte ndikuar tek ai. “I vetmi
ndryshim qé ka béré pér mua,” tha ai i zymtg,
“€shté se né vend qé t€ punoj shtaté apo teté oré
né dit€, tani punoj tetémbédhjeté dhe mbaj
pérgjegjésiné e t€ gjithé shtetit. Uné jam vetém
njé punétor i thjeshté qé b&j punén time. Kjo
&shté gjithgka do té thoté pér mua mbretérimi.”

Ai donte té ulej dhe té bisedonte, por duke paré
masén e letrave né tavolinén e tij, u ngrita pér
t’u larguar.

I dhashé lamtumirén time. “Shpresoj se do té
vini sérish,” tha ai.

Zogu I, Mbreti i Shqiptaréve, éshté njé i ri shtat-
larté me inteligjencé t€ jashtézakonshme. Uné
parashikoj g€ do té dégjojmé shumé pér t&€ dhe
se ai do t€ béhet nj€ nga shtetarét mé té talentuar
né Evropé.
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LUTFI DERVISHI

Cfaré do té ndodhte nése do té
reagonim po aq shpejt dhe
fuqishém pér disa g€ nuk jané
larguar nga Shqipéria me déshir€,
por jané pérballuar me presione
dhe ndéshkime?

Edvin Prifti, &shté njé kar-
diokirurg. Profesioni tij lidhet me
shpétimin e jetéve. Eshté i pari qé
foli pér pandeminé dhe vaksinat,
por sot pérballet me drejtésiné pas
katér  vjet hetimesh  dhe
pérgjimesh. Eshté mjeku qé ka
operuar 7300 pacienté. Asnjé dité
me pushtet, asnjé tender apo
abuzim me fonde publike. Mbi té
sot réndojné katér akuza. Mbi ne
réndon indiferenca.

Ilir Allkja, mjeku qé ngriti zérin
pér kushtet né spitale, dhe u pér-
jashtua nga puna. Kur atij ju ko-
munikua pushimi nga puna ne
ishim me pushime.

Emiliano Nuhu, oficeri i policisé
qé denoncoi abuzimet dhe rreziqet
qé vijné nga korrupsioni dhe
abuzimi me pushtetin, nga lidhja
e bandave m politikén. Sot ka fi-
tuar azil politik. Ai nuk heshti,
por heshtém ne.

Antoneta Sevdari, njé prokurore
qé guxoi té jeté e ndershme dhe e
pavarur né njé sistem drejtésie t&
kalbur do té ishte sot pa puné nése
nuk do té ishte Gjykata e Stras-
burgut. Asnjé zé pér té mbrojtur
até. Asnjé pérgjegjési pér ata qé e
“dhunuan”

Dritan Zagani, éshté oficeri q€ de-
noncoi lidhjet e krimit me poli-
tikén. Si shpérblim u pérball me
persekutim t€ paprecedenté publik
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ATA QE NUK KENDUAN..

deri edhe nga kryeministri. Sot
éshté azilant politik. Ne bémé
melodrama me denoncimet e tij.
Agron Tufa, poet, shkrimtar mund
té ishte sot kétu. Por kércénimet
me jeté pér punén e tij si drejtues
1 Instituti t€ Pérndjekurve Politik
e detyruan té kérkonte azil. Hes-
htém.

Pal Trashaj i dha fund jetés pas
vitesh trokitje n€ dyert e drejtésisé
shqiptare. Po ta kishim dégjuar sot
do té ishte mes nesh.

POROSISNI
BANNERIN PER
BIZNESIN TUAJ

Jepini diapazon biznesin tuaj

Te gjitha llojet

PVC Banners

Premium Roller Banners
Pull Up Roller Banners
Mesh Banners

Ervin Salianji éshté deputet g€ po
bén burg pér “kallézim té rremé
publik”. Eshté i pari qé vuan dén-
imin ekstrem pér kété “vepér pe-
nale”. Pér két€ heshtja &shté e
“justifikuar” sepse ky &shté poli-
tikan.

Apostol Vaso, njé mjek i rrallé qé
u largua nga puna pér “Mungesé
kreditesh” ndérkohé qé kishte
punime shkencore té botuara né
revistat mé prestigjoze t€ mjek-
sis€. Eshté mjek q€ shéron dhim-
bjet, por ne jemi t&€ mpiré dhe nuk

ndjejmé mé dhimbjen toné le pas-
taj t€ tjetrit.

Kéta individé (sigurisht qé ka
edhe t€ tjeré) nuk jané thjesht
emra; jané simbol i indiferencés
dhe mungesés se kurajos pér té
ngritur z&rin ndaj s€ keqes.

Ata nuk zgjodhén té largoheshin,
por t& shérbenin.

Nése nuk do t&€ kishim heshtur a
do té kishte pér ta shpérfillje, pér-
buzje dhe akuza?

Nése do té kishim protestuar pér
ta ndoshta do té kishim tharé

Adresa ¢ zyrave:

mocalin ku heronjté zhduken dhe
nostalgjia kthehet n€ dekor pér in-
diferencén tone gjenetike qé ak-
tori njohur Mehdi Malkaj e
sintetizoi né pyetjen: “e ¢’mé
duhet mua”?

"Gjarperi qé nuk mé kafshon mua
paste jetén e gjaté". Apo sic
thoshte Shvejku "e ¢'mé duhet
mua se ¢'b&j uné?"

Béjmé shumé miré g€ flasim pér
ata g€ ikin, por gjynah qé nuk
ngremé zérin edhe pér ata qé nuk
e kané z€rin e bukur pér t€ kénd-
uar.

30 Avenons Road, London, E13 8HT

Na kontaktoni:
020 7018 7929
073 4066 5946
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SALBANIAN

VETON SURROI

Do té keté me gjasé mbledhje t&
ardhshme mes parlamenteve t&
Kosovés e Shqipérisé né t& ardhmen,
dhe takimi i ardhshém do té duhej t&
mbahej né Tirané. Ndoshta do té ishte
miré qé nga tani t&€ vendosej njé stan-
dard i ri kémbimi mendimesh dhe q&
fjalimi i ardhshém i kryeministrit t&
Kosovés t& MOS i pérmbajé pikat e
poshtéshénuara. Po té lexoheshin, do
té kuptoheshin me t€ drejté nga vendi
nikoqir si tejkalim i tonit migésor, t&
sovranitetit t€ vendit e t&é respektit t&
ndérsjellé qé duhet té ekzistojé mes
dy vendeve.

» Kosova &shté né vendin e paré¢ té
rrités ekonomike, avancimit té
demokracisé, luftés kundér korrup-
sionit e krimit t€ organizuar krahasuar
me té gjitha vendet e Ballkanit
Peréndimor. Pérderisa fqinjét tané
shénojné prapakthim e disa jan€ nisur
né drejtim t€ autokracive zgjedhore —
madje me ndihmé t€ madhe edhe t&
krimit t€ organizuar e narkotrafikut —
Kosova po ecén pérpara né konso-
lidimin e vet demokratik.

* Né Kosové kemi ndjeshméri té
vecanté ndaj Shqipérisé, q¢ shumé
prej nesh e kemi quajtur “shteti amé”.
Ndonése realiteti i sotém éshté 1 dy
shteteve, dashuria amtare do t€ jetojé,
s€ paku pér gjeneratén toné.

* Mu pér kété dhe nga pérkrahja his-
torike q€ ndiejmé pér procesin e ané-
tarésimit t€ Shqipérisé né Bashkimin
Evropian, nuk kemi si té¢ mos i nda-
jmé kétu véllazérisht me ju brengat
tona pér gjendjen e Shqipérisé dhe t&
ofrojné ndihmén toné té pakursyer
kurdo qé t€ na kérkohet.

» Pérpjekja monumentale e miqve
tané pér t€ vendosur sundimin e ligjit
né Shqipéri ka dhéné dhe po jep rezul-
tate t€ dukshme. Kosova po kalon
népér njé proces t&€ mundimshém t&
zhvillimit t€ pavarésisé s¢ sistemit

op/ed

FIALIMI QE KRYEMINISTRI | KOSOVES NUK
DUHET TA MBAJE NE TIRANE ME 2025
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prokurorial e gjyqésor dhe andaj dimé
se sa jané t&€ ndjeshme kéto pér Re-
publikén e Shqipérisé. Megjithaté,
shohim me brengosje mundésiné qé
drejtésia t€ pérdoret si mjet politik. N&
kété drejtim e shoh si brengosése qé
Kuvendi i Shqipéris€ deri mé sot nuk
ka béré njé rezoluté, t€ arritur me kon-
sensusin e t€ gjitha partive politike, qé
do t& vlerésonte standardet etike e
profesionale t€ sistemit t€ drejt€sisé.
NE rast se arrini njé konsensus pér re-
zoluté, ta keni té sigurt pérkrahjen
ton€ né Kuvendin e Kosovés.

* TE jem krejtésisht i qarté, ne
pérkrahim plotésisht punén ¢ SPAK-
ut, té themeluar me ndihmén e drejt-
pérdrejté té miqve tané
ndérkombétaré, né radhé té paré
SHBA-sé. Dhe, nuk do té pérkrahnim

POROSISNI
BANNERIN PER
BIZNESIN TUAJ

Jepini diapazon biznesin tuaj

Te gjitha llojet

PVC Banners

Premium Roller Banners
Pull Up Roller Banners
Mesh Banners

kurrfaré pérpjekjeje pér ta zhbéré kété
institucion sepse, si¢ ka théné moti
presidenti yné historik I. Rugova,
“shtépia mbahet me miq”.

* Por, vendi yné, Kosova, ka ndjesh-
méri t€ vecanté ndaj ¢farédo qé i
pérngjet pérndjekjes politike. Dhe,
ndonése  pérkrahim  plotésisht
pavarésiné e SPAK-ut dhe té
gjykatave, nuk kemi si t€ mos
pyetemi pér fatin e lideréve t&€ opoz-
ités qé po kalojné népér procese ju-
ridike, q€ dikush mund t’i vlerésojé si
selektive.

* Andaj, nuk ka si t&€ mos e pérsérisé
ngérein qé e kam kétu né foltore e té
cilin po e ndaj me ju, rreth unitetit his-
torik ndér ne shqiptarét. Pérderisa po
zhvillohen kéto procese gjyqésore,

nuk duhet harruar se Shqipéria e
sotme demokratike nuk do té kishte
arritur né két€ piké pa kontributin
parésor t& liderit t&€ paré opozitar
kundér komunizmit, Sali Berisha, dhe
liderit t€ paré ndér socialistét e rinj q&
i kaloi té gjitha postet me pérgjegjési
té larté né vend, Ilir Meta. Sidoqofté,
éshté gjithashtu e réndésishme t&
theksojmé njé aspekt tjetér shumé t&
réndésishém né kété debat. Pa
angazhimin dhe pérkushtimin e Sali
Berishés dhe Ilir Metés né momentet
kyg t€ historisé sé Shqipérisé, shumé
nga arritjet g€ kemi sot mund t€ kishin
mbetur té papérfunduara.

* Dhe, dua té ndaj me ju né fund, edhe
njé preokupim pér té cilin jemi té gat-
shém t€ ndihmojmé. Kosova, si njé
shtet qé ka kaluar njé periudhé t&

Adresa ¢ zyrave:

véshtiré t€ ndarjes dhe sfidave té
brendshme, ka njé angazhim t€ thellé
pér mbéshtetje dhe ndihmé né ruajtjen
e té drejtave té pakicave. Kjo éshté ar-
syeja pse, si Qeveri e Kosovés, ne
ofrojmé njé bashképunim t&€ ngushté
pér hartimin e njé Statuti t€ Bashké-
sis€é s€ Territoreve Grekofone t&€
Shqipérisé. Ky éshté nj€ hap i réndé-
sishém pér té forcuar identitetin kul-
turor dhe gjuhésor t€ késaj pakice dhe
pér té siguruar g€ ata t€ gézojné té
drejtat e plota, ashtu si¢ duhet té jeté
pér ¢do komunitet né Shqipéri. Ne
jemi t€ gatshém t& kontribuojmé me
eksperiencén dhe njohurité tona pér t&
ndihmuar né krijimin e njé baze
ligjore dhe institucionale qé do té
mbrojé kéto t& drejta dhe do té
mundésojé njé integrim t&é ploté té
grekofonéve né shoqériné shqiptare.

30 Avenons Road, London, E13 8HT

Na kontaktoni:

S

020 7018 7929
073 4066 5946




ALBANIAN

Mos bini né kurthin e té ndenjurit gjithé
ditén pa ngréné me idené se do hani
né darké, pasi né kété ményré do té
dalé jashté kontrollit sasia e ushqgimit
gjaté darkés festive. Eshté miré t& mos
shkoni né tryezén e Vitit te Ri té uritur.

Ajo jep késhilla pér ¢cdo detaj duke fil-
luar nga pjatat mesore, sallatat, pijet
dhe aq mé tepér pér gjelin e detit, spe-
cialiteti g¢ nuk mungon kurré né
tryezat e shqiptaréve né darkén e Vitit
té Ri.

Dhe rekomandimet e dietologes pér
njé darké sa mé perfekt e nisin pikér-
isht me pijet ato qé nuk duhet té
mungojné né tryezé. “Jo pije me gaz,
me pérjashtim té ujit t& gazuar, pasi
shtojné kalori té cilat nuk ngopin.

Té konsumohet ujé pas ¢do
vakti gjaté dités sé festave dhe ky té
shogérojé ¢do pije alkoolike gé do té
preferoni”,- pohon dietologia e cila nuk
|é pa pérmendur verén e miré pér té
cilén thoté se éshté njé pije e preferuar
dhe e shéndetshme.

Nuk jam kundér rakisé dhe
whisky-t, nése konsumohen me masé
dhe shogérohen vazhdimisht me ujé
dhe me ushgim. Kombinimi i alkoolit
me mjalté sipas saj ndihmon né me-
tabolizmin e alkoolit.

Ndérsa sa i pérket gjelit té detit dietolo-
gia ka dhéné shpjegime té miré orga-
nizuara se si duhet ta gatuamé pér 8
persona. Mbushja e gjelit me shumé
llojshméri pérbérésish, si té gatuajmé
Iéngun e mishit dhe shumé detaje té
tjera. Konkretisht recetat.

MESORE:

Sallaté ruse me fasule,
bizele, karota etj dhe ma-
jonezé shtépie
Salcé kosi té béreé veté
me pak majdanoz, kas-
travec, vaj ulliri dhe hud-
hér
Perime té zgarés: speca
té kuq, kunguj, qepé, do-
mate dhe pak gjizé pa yn-
dyré
Byrek me presh dhe gjizé

Sallatat:

Jeshile, rukola, spinaq té freskét me
djathé dhie, fara lule dielli

Lakér e bardhé, karrote, stafidhe, vaj,
limon

Lakér e kuqge, e marinuar dhe molle
jeshile

Pjata kryesore, gjel deti

Pjata kryesore Gjel deti:
Receta: gjel deti i mbushur
Ingredientét pér 8 persona:
6-7kg gjel deti

Mbushja:

1 %2 Kupé oriz

1 gepé té griré

3/4 kupé selino té preré

2 kupa kérpudha té freskéta né feta té
holla

1 mollé jeshile né feta
4 hudhra té grira

Y2 kupé arra
6 kajsi té thara té prera né 4sh

speciale
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Ri, cfare duhet ne tryeza

Ty

o S

V4

kupé stafidhe

2 kupé majdanoz i freskét

Y kupé + 1 lugé té madhe brodo pule
kripe, piper

Léngu i mishit:

6 kupa brodo pule

2 karota té médha né copéza

2 gepé preré trashé

2 kércej seleri

gafa, krahét e gjelit

1/3 kupé miell i pérzier me ujé

1 lugé t&é madhe rozmariné té freskét
té preré

2 lugé té vogla timio (thimari)

kripé€, piper

Péergatitja e
mbushjes

Zieni 3% kupa ujé me kripé. Hidhni
orizin, ziejeni pak dhe kullojeni. Ven-
doseni né njé tas t€ madh.

Zieni 1 luge té€ madhe brodo me gepén
dhe shtoni mé pas kérpudhat dhe seli-
non. Gatuani pér 2-3min.

Pérzieni té gjithé pérbérésit e tjeré dhe
hidhini kripé — piperin. Gjithmoné
mbusheni menjéheré pérpara pjekjes.

Gjeli

Shpélani, thani gjelin.

Ndizni furrén né 180 gradé C. Mbushni
gjelin.

Lyeni gjelin me pak kripé&, piper.
Vendoseni né furré me gjoksin poshté.
Vendosni né tepsi 1 kupé brodo.
Kontrollojeni derisa te bindeni qé éshté
pjekur. Léngu:

¥
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Zieni té gjithé pérbérésit pa miellin,
timion, rozmarinen, kripén dhe piperin
pér rreth 1 oré né zjarr mesatar.
Kulloni ujin duke larguar copat e
ngurta. Zieni ¥4 kupé brodo né njé tigan
dhe hidhjani nga pak miellit. Vazhdoni
té hidhni pjesén tjetér té brodos pak
nga pak duke e mbajtur mbi zjarr té
ulét.

Shtoni rozmarinén dhe gatuajeni pér
20min. Spérkateni me timio (thimari),
kripé dhe piper.

Embélsira,
200-300 grameé!

Embélsirat nése konsumohen né njé
porcion normal (200-300gr) ofrojné
diku te 600 — 700 kalori pér té cilat do
duheshin rreth 2 oré vrap gé té harx-
hohen! E vetmja gjé gé mund té béni
éshté té kurseni disa ushgime té
nesérmen!

DARKA E VITIT TE RI 10
KESHILLA REALE SI TE
HANI PER QEJF DHE MOS
MAJMENIL...

Netét festive t& ndérrimit té viteve dhe
ditét e para té Vitit t& Ri, pérvegse
argétimit, na sjellin dhe ... shéndet. Ky
vjen mes drekave dhe darkave pafund
me miqté e té aférmit, si edhe kokécar-
jes sé munguar té punés. Ky shéndet
duket se na zbukuron gjaté kétyre
ditéve, por na bén té dukemi keq nése
e teprojmé me ushgimin.

1 — Respektoni ritmin e ngrénies:

Edhe né pushime sundon regjimi tradi-
cional: méngjes, dreké dhe darké.
Shmangni ushqgimet si ngrénie vaktesh
né mes tyre.

2 - Hani ¢do gjé né sasi té vogla

Gjaté festave mundohuni jo t& ngopeni
shumé, por té shijoni sa mé shumé
asortimente, cka do té thoté se duhet
qé té hani né sasi té vogla dhe gjéra
sa mé té shuméllojshme.

3 - Fruta dhe perime sa mé shumé

Kéto duhet té zéné shumicén e
ushqimit té festave, duke siguruar pér
ju késhtu sa mé shumeé fibra dhe ujé,
duke shmangur dhe djegur kalorité e
tepérta gé ju fryjné.

4 - Pjata té vogla dhe té zbukuruara

Pérdorni sa mé shumé pjatéza té
vogla, té lezetshme me gjéra qé kané
shije t& vecanté. Pra géndroni larg
pjatave t&€ mbushura plot, por preferoni
té voglat gé ju béjné té shijoni né to,
qofté edhe njé luleshtrydhe. Sepse
uria nuk éshté ¢cdo gjé, imazhi vlen
shumé, ashtu si kuzhinierét gé ngopen
me aromén e asaj qé gatuajné, ju
mund té ngopeni me pamjen e
lezecme té njé darke festive.

5 - Jo ushgime té rénda dhe me yn-
dyrna

Mundohuni té€ hani sa mé shumé

peshk, mish té lehté dhe aspak mish té
yndyrshém. U thoni Jo ushgimeve té
rénda gjaté periudhés sé festave.

6 - Kursejini sa mé shumé kalorité

Duhet t'u rezistoni kalorive, pér shem-
bull, t&¢ mos hahet buka e as bruméra
té tjera apo té shtoni krem pér garni-
turé mbi kekun qgé njihet si Panettone.

7 - Shpérndajeni ushqimin si duhet

Shpérndajeni ushqimin si¢ duhet gjaté
dités suaj, pa u munduar té krijoni
shumé vakte né njé kohé té ngjeshur.

8 - Jo darkave té bollshme

Gjaté ditéve dhe netéve fesdtive, u
thoni Jo darkave té bollshme dhe pér-
piquni qé né kété vakt té hani vetém
ndonjé émbélsiré apo gjé té
lezetshme, me njé shije speciale.

9 - Mos harroni edhe té Iévizni

Edhe pse jeni mé shumé né shtépi apo
ambiente t€ mbyllura, mos harroni gé
té |évizni gjaté periudhés sé festave,
gofté edhe brenda tyre. Mos rrini
vetém pasivé.

10 - Té jeni gati pér rinisjen

Mos harroni t& béni njé plan pér ja-
narin, lévizjet, punén, mendime kéto
gé duket sikur ju bezdisin kur jeni me
pushime, por né fakt, ua mbajné trurin
té freskét dhe té ingranuar, larg njé
pushimi total g¢ mund t’ju bénte mé
shumé keq se miré.
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